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Баргузинский заповедник: как соболь спас целый край

Обычно истории про животных, которых почти не осталось, звучат грустно. Но у Байкала есть история с хорошим
концом — и рассказывать её детям одно удовольствие. Больше ста лет назад маленького пушного зверька, соболя,
добывали так усердно, что он почти исчез. Тогда люди сделали то, чего раньше не делали никогда: закрыли для
охоты целый кусок тайги и стали его охранять.

Так на берегу Байкала появился Баргузинский заповедник — первый заповедник России. Соболя удалось
сберечь: сегодня в тех местах его снова много. Для дошкольников это очень понятная и правильная мысль: если
вовремя вмешаться и оставить природу в покое, всё может закончиться хорошо.

Что такое заповедник — объясняем просто
Слово «заповедник» для ребёнка пустое, пока в нём не появится образ. Проще всего сравнить с домом:
«Представь, что у зверей есть дом. Заповедник — это когда люди договорились в этот дом не заходить: не
рубить деревья, не охотиться, не строить. Звери живут как хотят, а люди только смотрят и считают, всё ли
у них в порядке».

Хорошо сразу отделить заповедник от зоопарка, иначе дети путают. В зоопарке звери живут у людей, их кормят и
лечат. В заповеднике всё наоборот: звери у себя дома, а люди — редкие гости, которые приходят по делу и
стараются никому не мешать. Учёные там наблюдают, считают животных и следят, чтобы никто не нарушал
правила.

Соболь, из-за которого всё началось

Соболь — небольшой лесной зверёк из семейства куньих: гибкий, быстрый, с пушистым хвостом. Он отлично
лазает по деревьям, охотится на мышей и белок, не отказывается от ягод и кедровых орешков. Дети легко
представляют его по описанию: «Похож на очень длинную и мягкую кошку, которая бегает по веткам».

Беда соболя — его мех. Он был таким ценным, что зверьков ловили без счёта, и в какой-то момент их почти не
осталось. Заповедник на берегу Байкала, у склонов Баргузинского хребта, создавали именно ради соболя — чтобы
у него было место, где никто не охотится. Прошли десятилетия, и соболь вернулся: расселился по тайге и перестал
быть редкостью.

Именно с Баргузинского заповедника отсчитывают историю всех заповедников России. Поэтому у нас есть День
заповедников и национальных парков — 11 января: хороший повод в зимние дни поговорить с детьми о том,
как охраняют природу.



Пять фактов о заповеднике для детской беседы

Первый заповедник страны — с него началась вся история охраняемых природных территорий России.

Создан ради соболя — этого зверька почти истребили из-за ценного меха, и заповедник стал для него
безопасным домом.

Стоит на берегу Байкала — тайга у Баргузинского хребта спускается прямо к самому глубокому озеру
планеты, глубина которого доходит до 1642 метров.

История с хорошим концом — соболей снова много: это редкий и очень наглядный пример того, что охрана
природы работает.

У заповедников есть свой праздник — 11 января, и появился он благодаря тому самому первому
заповеднику на Байкале.

Чем заняться: соболь и правила заповедника

Мастерим соболя — вырежьте силуэт зверька из картона и обклейте его кусочками коричневой пряжи или
пушистой бумаги. Пока дети работают, можно обсудить, зачем зверю такая тёплая шубка и почему её нельзя у
него отбирать.

Опыт «тёплая шубка» — заверните один кубик льда в кусочек меха или флиса, другой оставьте на блюдце.
Кто растает быстрее? Дети сами придут к выводу, что мех держит температуру — и поймут, как соболь
переживает сибирскую зиму.

Игра «Тише в заповеднике» — половина детей замирает по всей комнате в позах зверей, вторая половина —
«учёные» — проходит между ними и старается посчитать всех, не задев и не спугнув. Если «учёный» задел
кого-то или зашумел — начинает счёт заново. Отличная тренировка осторожности и внимания.

После таких занятий уместно вместе придумать «правила заповедника» для своей группы или семьи и нарисовать
их: не шуметь в лесу, не ломать ветки, не забирать домой найденных птенцов и ежат, уносить с собой мусор.
Правила, придуманные самими детьми, работают гораздо лучше готовых.
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