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Сказка «Как Тимофей услышал Землю» — день 3 марафона
«Зелёная планета»

Экологическая сказка для детей 3–7 лет. День 3 марафона «Зелёная планета». Время чтения — 5–7 минут.

Как Тимофей услышал Землю
Мальчик Тимофей любил бегать босиком. Как только весна подсушивала дорожки на даче, Тимофей скидывал
тапочки и топал по траве, по песку, по нагретым камешкам — только пятки мелькали.

— Тимоша, простудишься! — смеялась бабушка.

— Не простужусь, — отвечал Тимофей. — Мне пятками слушать надо.

— Что слушать-то?

— Ну как что. Землю, конечно.

Бабушка улыбалась и качала головой, а Тимофей шёл дальше. Он и сам не очень понимал, почему так говорит.
Просто ему казалось, что земля под ногами — не просто земля. Что она тёплая, живая и чуть-чуть шевелится, как
спина у большого доброго пса.

И вот однажды утром случилось вот что.

Тимофей вышел в сад босиком и встал у старой яблони. Солнце только-только поднялось, трава была в росе, и
каждая росинка блестела, как маленькое зеркальце. Тимофей зажмурился, прижал пятки к земле и прислушался.

И тут он услышал.

Тихо-тихо, глубоко-глубоко внизу что-то гудело. Не как машина. И не как пчела. А как будто кто-то очень большой
дышит во сне. Ровно, спокойно, уютно.

У-у-у-у-у-у-у…

Тимофей открыл глаза и прошептал:

— Это ты?

И гудение как будто ответило — чуть-чуть громче, чуть-чуть теплее.

— Ты — Земля? — спросил Тимофей шёпотом, потому что громко было как-то неловко.

Земля не умела разговаривать словами. Она умела разговаривать по-другому. Она отправила Тимофею запах —
запах нагретой коры и мокрой травы. Отправила щекотку — это муравей пробежал по большому пальцу.
Отправила дрожь — это где-то под землёй крот толкнул свою норку. И Тимофей всё это понял, как будто его
позвали по имени.

— Я тебе чем-нибудь нужен? — спросил Тимофей. — Ну, я маленький. Но я могу.

Земля не ответила. Она вообще никогда ни у кого ничего не просит — Тимофей это как-то сразу понял. Земля
просто есть. Просто держит на себе всех — траву, дерево, муравья, бабушку, самого Тимофея. Держит, дышит и
терпит.

И тогда Тимофей подумал: «А я-то могу её тоже подержать? Ну, хоть немножко? Ну, хоть как смогу?»

Он оглядел сад. У забора валялся смятый пакетик из-под чипсов — кто-то бросил ещё с зимы. Тимофей сходил за
перчатками (бабушка учила — мусор руками без перчаток не трогать), поднял пакетик и положил в помойное
ведро. Потом набрал в лейку воды и полил тот куст смородины, который всегда сохнет первым. Потом увидел



дождевого червяка, который выполз на дорожку и не знал, как пробраться обратно в землю. Тимофей взял
червяка на листик — аккуратно, как будто нёс хрустальную ложку — и отпустил в грядку.

— Ползи домой, — сказал Тимофей. — Там тебя ждут.

И когда он снова встал босиком на землю, ему показалось, что гудение чуть-чуть изменилось. Что оно стало
довольнее. Как будто Земля, не открывая глаз, улыбнулась во сне.

Тимофей постоял ещё немножко, похлопал ладонью по траве — так, как бабушка хлопает по подушке, когда
взбивает её поудобнее, — и пошёл завтракать.

— Ну что, наслушался? — спросила бабушка.

— Наслушался, — сказал Тимофей. — Она, оказывается, не сердится. Она просто большая и усталая. Ей надо
помогать по чуть-чуть. Вот я сегодня уже помог.

Бабушка посмотрела на него как-то по-особенному, налила молока и больше ничего не сказала.

А с того дня Тимофей каждое утро на даче выходил босиком и здоровался с Землёй пятками. И каждый день делал
для неё одно маленькое дело — поднимал бумажку, поливал куст, подбирал червяка. Немного? Немного. Но Земля
большая. Если каждый мальчик и каждая девочка сделают по чуть-чуть — получится очень даже много.

А ты попробуй выйти на траву босиком и постоять тихо-тихо. Может, ты тоже услышишь, как Земля дышит. И,
может быть, придумаешь, чем её сегодня порадовать.

Авторская сказка команды «Играй и Развивайся», 2026.
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Марафон «Зелёная планета» — 7 дней экологических заданий для дошкольников

День 2. Коробка, которая стала домом

День 4. Ручеёк под кухней

День 1. Семечко и солнечный луч

День 5. Воробей с пятнышком
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