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Poautenam 6yayuiero nepBoksaccHuKa: 8 ownboK, KOTOpPbIX CTOUT
nsberatb

MoaroToBka K LWKOAE — 3TO He TONbKO MPOMUCK U CYET. ITO eLé 1 NpPo TO, YTO roBopPAT AoMma. NHoraa camble Bnarve
dpasbl B3pOC/bIX CTAHOBATCA ANA pebéHka TPeBOXHbIM GOHOM Ha BeCb y4ebHbI ros. Bocemb nmpuBbluek, OT KOTOPbIX
CTOWT OTKa3aTbCA A0 1 CEHTH6pﬂ — N YemM UX 3aMEHUTD.

1. He nyratb wikonowu

«BoT nongéwb B Wwkony — Tam Tebs HayuyaT», «TaM He nobanyelbcsa», «TaM He Mama — TaM CTporas yuuTenbHuLa».
PebéHok 3anomuHaeT: Wwkosa — 3To MecTo, rae byaeTt naoxo.

Bmecto 3toro: «B Likone 6yseT MHTEPECHO, Tbl y3Haellb MHOIO0 HOBOFO, MOSABATCA HOBble Apy3bsi». CNOKOMHO, 6e3
peknambl 1 6e3 yrpos.

2. He cpaBHMBaTb C Apyrumu geTbMu

«A BOT lNeTa yxe umTaeT», «a Mala Ha BykBbl 3HaeT Bce». CpaBHEHMS He MOTUBUPYHOT — OHW yyaT pebEéHka TOMY, UTO OH
HEAOCTaTOYHO XOPOLLL

BmecTo 3TOro: cpaBHMBalTe pebéHka ¢ HUM caMuM: «Buepa Tbl y3HaBan Tpu BYKBbI, @ CEFrOAHSA yXe NATb. 340poBO!»

3. He neperpyxatb Kpy>XKamu

MepBbIN Knacc — 6oAbluas Harpyska cam no cebe. Eciv noBepx HEro ellé 4eTbipe Cekuuu, peneTuTop n baccemH —
pebEHOK BbIMATbLIBAETCS K OKTABPIO.

BmecTo 3TOro: B nepBbiii rof — MakCUMyM OAMH-ABa KPY>KKa, U NMyCTb OAUH U3 HUX ByAeT «ans Tena» (NnaaBaHUe, TaHubl,
TMMHAaCTWKA), @ He UHTENNEKTyaNlbHbIN.

4. He Tpe6oBaTtb «6biTb OT/INMUHUKOM»

«YT106 y MeHs oaHuM naTépku!» — dpasa, KoTopas gesaeT yUeby He PasoCTbio, @ 065S3aHHOCTBIO MOA CTPAXOM HakaszaHus.
W rnaBHOe — OLEeHOK B NEPBOM K/lacce 06bIYHO BOODLLE HET.

BmecTo 3TOro: xBanauTe 3a yCuaue, a He 3a pe3ynbTat. «Tbl CTapancs, akkypaTHO Hanucan — Mosogel». OueHka — He
LieNlb, Leflb — HayunTbCs.

5. He nepepenbiBatb AoMaluHMe 3aAaHUA 3a pe6éHKa

Korga Mama Be4epoM nepepricoBbIBaeT KPIOUKM B MPOMUCAX «UYTOObI BbI10 KpacBO», Pe6EHOK yUNTCA OAHOMY: A CaM He
CMpaB/IOCh, 3@ MEHS CAenaror.

BmecTo 3TOrO: NycTh 6yAEeT KPMBO, HO CBOE. YUnTeb BUANT pPeabHbIi YPOBEHb, MOMOraeT MMEHHO TaM, FAe Hy>KHo. Balue
[eN10 — MOAAEP>KaTb, @ HE BbIMOJHUT.

6. He o6cy>xaaTtb yuntensa npu pebéHke

OcobeHHO — B HeratvBe. «3Ta Bawa AHHa [1eTpoBHa BEUYHO MPUAMPAETCA», <yYUTENbHULA HUYErOo He OOBACHAET».
PebEéHok TepseT yBaxkeHMe K B3pPOC/IOMY, KOTOPbIA BeAET €ro Knacc, M YuUmTbCA y Takoro 4esoBeka CTaHOBUTCHA
HEBO3MOXHO.

BMecTo 3TOro: Bce BOMPOCHI W MPETEH3UN — AWMYHO yuuTento, be3 pebéHka. [lomMma npu AeTax — HenTpanbHO UAn
XOpOLLO.



7. He poBOAUTHL Beuepa A0 UCTEPUK U3-3a Nponucen

Ecnn kaxkabll Bevep 3akaHuUMBaeTcs c/esaMu, KPUKOM ¥ Gpa3oit «Tbl He MOHMMAaELLb 3/1eMeHTapHoro» — yuéba 6osbLue
He UMeeT CMbICa. YCBOUTCA TONbKO CTpaX.

BmecTo atoro: senaem Kopotkumu nogxogamu no 15 mMuHyT ¢ naysamun. He naét — 3akpbiBaem TeTpagb, UAEM TynaThb.
3aBTpa nonpobyem cHoBa. Ecam perynspHoO He noayyaeTcs — 3TO Pa3roBoOp C yYMTesNeM, a He NMOBOZ AaBWTb JOMa.

8. He otka3sbiBaTb B 06bATUAX «Tbl YK€ B3POC/IbIN»

«Tbl Ternepb LIKOJbHUK, HEUero Ha KO/NeHKax cuaeTb» — ¢dpasa, Nocie KOTopol PebEHOK 4yBCTBYET Cebsi OAMHOKMM
MMEHHO TOrAa, Korga noAjepskka Hy>kHa 6oblue BCero.

BmecTo 3TOro: o6HMMalTe CTObKO, CKONbKO MPOCUT. CEMUNETHUN LUKOJbHUK — BCE eLlé ManeHbkuil. Ob6bATUS — He
npo Bo3pacT, a Npo H6a3oByto 6e30MacHOCTb.

FnaBHOe

LLlkona — 310 MapachH Ha OAMHHAALUaTb NIET. Ecav Ha crapte pE6éHOK YyBCTBYET, YTO AOM — 3TO MeCTO NoAAEePXKKHN, a He
o4yepegHOro 3ksamMeHa, To U C/I0XHble nepunoabl OH I'IpOVI,D.éT nerye. Ténnble OTHOLWIEHUA AOMa BaXHee, yem 3apaHee

Bbly4Y€HHbI€ MPOonuncu.

UutanTe TaKKe

o LlIkonbHble cTpaxu pebéHka: Kak MOMOYb

¢ DMOLIMOHA/IbHAs rOTOBHOCTb K LIKO/E

e ApanTtaums K WKOAe: NepBble HeAeA

e [lpollan, AeTCKUI caj; Kak NepexuTb paccTaBaHune

o JleTo nepep WKoio: OTAbIx 6e3 neperpysa

Bonblue MaTepuanoB 1 cTaTeil — Ha HalleM canTte
HaBeawnTe kamepy TenedoHa Ha koA — OTKpoeTca kaTanor: 6onee 3300 roToBbIX MaTepuanos 414
feTen 3—7 neT v BCe CTaTby A4/ NEAAroroB U poauTenen.
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