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Прощай, детский сад! Выпускной, воспоминания,
благодарность воспитателям
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Четыре года в детском саду — это огромный кусок маленькой жизни. Для ребёнка это почти всё, что он помнит о
себе. И выпускной — рубеж не только для него, но и для всей семьи. Если у вас сегодня щиплет в носу — это
нормально. Мы тоже прощаемся: с яслями, с утренними сборами, с воспитателем, которая знала вашего малыша
почти как вы сами.

Что ваш ребёнок прожил здесь

За эти годы рядом с воспитателями он:

впервые отпустил мамину руку у дверей группы;

впервые уснул в тихий час без вас рядом;

нашёл первых настоящих друзей;

пережил первые ссоры — и научился мириться;

первый раз вышел на сцену на новогоднем утреннике;

сыграл свою первую роль в спектакле;

завязал шнурок, выучил стихотворение наизусть, нарисовал семью так, что вы расплакались.

Это очень много. И всё это случилось здесь.

Как поблагодарить воспитателей — теплом, а не «корзинами»

Самое ценное, что вы можете подарить, — это искренние слова. Не сертификат, не дорогой набор. Идеи, которые
трогают:

Общее письмо от родителей группы. Простое, от руки или напечатанное — где каждая семья пишет одну
фразу: за что благодарит.

Фотоальбом «Наша группа за 4 года». Соберите фото — с согласия родителей группы — от ясель до выпуска.
Это останется на полке навсегда.

Детский рисунок с подписью — «Спасибо, что научили нас дружить». Воспитатели хранят такие годами.

Цветы и тёплые слова. Этого правда достаточно. Самые любимые воспитатели — те, кому говорили спасибо,
а не «дарили».

Что подарить ребёнку на память о саде

Фотокнига группы — заказать в любом сервисе фотопечати. Подписи к фото можно сочинить вместе с
ребёнком.

Папка его рисунков и поделок за 4 года. Если что-то сохранилось — самое время собрать в одну коробку и
подписать год.

Видео-открытка «Что я люблю в моём саду». Запишите ребёнка на телефон — пусть расскажет про
любимую игрушку, друга, блюдо, уголок.

Капсула времени. В коробку — рисунок «Я сегодня», отпечаток ладошки, мечту, рост, имя любимой игрушки.
Запечатать и открыть в 11 классе. Это будет один из самых тёплых вечеров вашей семьи.



Эмоции выпускного — как помочь ребёнку

Признайте, что грустно. «Да, мы будем скучать по Марье Ивановне и по нашей группе. И это нормально —
скучать по тому, что мы любили».

Не обесценивайте. Пожалуйста, не говорите «теперь будут новые друзья, эти не нужны». Старые друзья не
отменяются — у сердца хватит места и на новых.

Объясните мягко: детский сад остаётся внутри. Друзья, с которыми захотите, останутся рядом и после выпуска.
Воспитатель будет помнить вашего ребёнка — она помнит всех своих детей.

Если ребёнок плачет — просто обнимите. Не уговаривайте перестать. Слёзы прощания — здоровые. Их
нужно прожить, а не остановить.

Если вы сами плачете — это тоже нормально. Можно при ребёнке: пусть видит, что взрослые тоже умеют
грустить о хорошем. Главное — чтобы ребёнок не почувствовал, что должен вас утешать.

Идеи на последний месяц перед выпускным
Сходить с группой ещё раз в любимое место — парк, музей, кафе с мороженым.

Сделать с детьми рисунки «Я в саду» — на память воспитателю и в свой альбом.

Записать видео (с согласия родителей всех детей), где каждый ребёнок говорит «спасибо» своему любимому
моменту — утреннику, прогулке, песне.

Пригласить выпускников прошлых лет — пусть расскажут малышам про школу. Это снимает тревогу лучше
любых бесед.

Главное

Выпускной — это не про красивые платья и сценарий. Это про то, что маленький человек прожил рядом со
взрослыми, которые его любили — и теперь идёт дальше. Скажите спасибо тем, кто был рядом. Обнимите
своего ребёнка покрепче. И сохраните этот день — он останется тёплым воспоминанием на всю жизнь.

Читайте также

Лето перед школой

🌸 Нужны слова благодарности педагогу?
Сделали бесплатный AI-генератор для родителей и коллег. Впишите имя педагога,
должность и пару фактов о его работе — получите тёплую персональную
благодарность за 30 секунд. Без штампов и канцелярита.

✨ Открыть генератор благодарностей

Бесплатно 5 раз в день · Без регистрации · Не запрашивает имена детей
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https://igrayrazvivaysya.ru/generator/blagodarnost
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