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MNMepBoknaccHoe neto: 30 naen aaa 6yayuiero nepBoKacCHUKa

y p66éHKa nocne BbIMYCKHOTIo M3 cafa eCTb TpU Mecdua, npexae 4emMm OH LIarHeT B HOBYHO >XWM3Hb. 21K PN Mecaua —

nociefHee «AeTCKoe» JIETO B UNCTOM BUe. He «HaZo MOATAHYTb nponucu». He «aaBail MoBTOpMM CYET». MNpoCTo neTo: ¢

TpaBOIz, JIy>KaMn, MOPOXEHbIM W MblIbHbIMU KOJIEHKaMW. V13 31oro neta BbIpacTeT Konwuska BOCMOMWHAHNN, K KOTOpOIZ

pebEHoK BbyeT BO3BPaLLATbCs, KOr4a CTaHEeT TAXENO B LWKoe. 34eck — TPUALLATh MAEN, Kak 3Ty KOMUKY HaMoJHUTb.

FnaBHaAa Mbicab

JTO He MNaH «0bs3aTeNbHO Cenatb BCE». ITO LUBEACKWNA CTON. BbibupaliTe TO, UTO MOAXOAMT Ballel CeMbe, Ballemy

6rof>KEeTY, BalleMy ropogy, Ballen noroge, Ballemy peb6éHky. [MonoBuMHa — OTAUYHBLIA pe3ynbTar. TpeTb — ToOXe

OT/IMYHBIA. [laxke NATb MAEN 3a NEeTO 13 3TOTO CMCKa — Y>Ke Liesoe NeTo.

N ewgé: neto — He nMpo focTuxeHus. JleTo — npo 1o, uTobbl pebEHOK YyBCTBOBaN CeBs JHOBUMbIM, CMOKOWHBIM ©

CYaCT/NIMBbIM. ITO Nydllas NoAroToBKa K LWKOJe, Kakasa TOJIbKO ObiBaeT.

30 npgen

lfopopa n KynbTypa

1

. CxoauTb B My3eii. /Tlob0N oanH — KpaeBefueCcKni, XyAOXKECTBEHHbIN, My3ell OLHOW KapTUHBbI, JOM-My3€el nucaTens.

He CUAETb TPU YaCa — Ha COPOK MUHYT. Hantun OAWNH 3KCMNOoHart, KOTOprIZ NOHpPaBUTCA.

. CxoauTb B 6MbAMoTeKy. 3anncaTbCs, NONYUNTb HACTOALMIA YNTATENbCKUA BUNET C MMeHeM pebéHka. B3aTb ABe

KHWXKW. MpounTaTb. BEpHYTb. DTOT pUTyas CTaHeT YacCTbHO LUKOAbHOW XM3HWM — MyCTb HAYHETCA cervac.

. Moxopa, B 300napK Ui KOHTaKTHbIA MUHU-300MapK. [oKopMuUTb Ko3y. NocMoTpeTb, Kak cnuT GaammnHro.

3anoMHUTb O4HO >XXMBOTHOE «CBOUM».

. 3aliT B KHW)KHbI 6e3 uenn. npOCTO noxoAnTb, NOTPOraTb 06.N10XKKMN, nocnaeTb B AETCKOM OTAENE. KyI'IVITb OoAHY

KHVXXKY — Heobs3aTeNbHO LWKOJIbHYHO.

. CxopauThb B TeaTp. He 0653aTenbHO 6oabluor 1 nadocHbIv. KykonbHblin, THO3, ManeHbKnin YacTHbI TeaTp. OanH

cnekTak/ib — 1 06CyXaeHne No Aopore ZOMOA.

. I'Ipoxamrbcn BMecCTe C poAuUTeNIAMU Ha TPpaMBae WU 3/1eKTpnUuKe HeCKOJibKO OCTaHOBOK. npOCTO NOCMOTpPETb B

OKHO. [locunTaTtb OCTaHOBKM.

ABop v npupoja

7. MoexaTb BMecTe co B3pOC/IbIMU Ha Beslocuneaax win camokarax no 6osbwomy maplupyty. He Kpyrv BOKpyr

A0Ma, a Ao napka. C NpuBaaoM 1 BOZOW B ByTbliKe.

8. JloButb 6a6ouek caukom. AKKypaTHO, paccMaTpmBaTh 1 OTMyckaTb. MOXHO NpoYmnTaTh BEYEPOM, Kak Ha3blBaeTCs Ta,

yTO MOMManu.

9. CnaTb B nanaTtke — ob6sA3aTesIbHO BMecCTe CO B3pOC/ibiMMU. Ecav ectb Aada — YyCTaHOBWTb Nanatky npaMo Ha

Ny>kalke 1 NPoOBECTU HOYb TaM BCel ceMbén. Ecam KBapTMpa — NocTponTh Wwanal 13 ogesn B komHate. OAnH pa3

nepeHo4veBaTb TaM — U 3TO OCTAHETCA B MaMATU Ha rojbl.

10. Myckatb KOpabanKun U3 Kopbl UAK 6ymarun. B Menkom pyybe psAOM CO B3POC/bIM, B Iy>Ke NOCe AOXAS, B BaHHON.

11.

npOCTOG M NoYTM MeanTaTMBHOE 3aHATUE.

3anycmn. BO3AYyLIHOro 3mes. Ecan ectb OTKPbITOE NoJie 1 BeTEP — Ny4lle HeT 3aHATUA.

12. Cobpatb repb6apuii. be3 npeteH3nn Ha HayUYHOCTb. [1POCTO KpacKBble NCTbA U LBETbI, 3a/10KEHHbIE MEXZY CTPaHWL,

TOJICTOW KHUTW. Llepe3 ABe Hegenn — AOCTaTb, HAKNENUTb, NOANMNCATb.



13. HaiiTu 1 noHabaroaaTb 3a ryceHUL e uam 60>xkbein KOPoBKOW. [TPOCTO NOCMOTPETb, Kak OHa NOA3ET. MATb MUHYT
TULUWHBI U BHUMaHUSA.

14. CXOAMTb BMecTe CO B3pPOC/ibiMM B JieC 3a LWWNLLIKaMun. |_|pI/IHeCTI/I ,CI,OMOIZ naket. V13 HMX NOTOM MOXHO Aenatb

EXXNKOB, TPAAHAY, NOAENKY B LLUKOAY.

Epa n pom
15. NMeub neueHbe. PackaTbiBaTb TECTO, Bbipe3aTb GpOpMOUKaMm, NocbinaTtb caxapom. Llectunetka cnpasuTca no4vTn co
BCEM CaM.

16. CBapuTb BapeHbe. VI3 yero yrogHo — KJyO6HWUKM, MaavHbl, abpukoca. MNycTb yyacTByeT: MOeT Arofpl, CUMTaeT HaHKu.
3vumMon byaeT oTKpbiBaTb HaHKy 1 BCMOMUWHATL MHOHb.

17. CaenaTb AaomalLHee MoOpoXKeHoe. [loctaTouHo GpyKTOB, horypTta n dopmMoyek Ans Abja ¢ nanoykamu. Monyumtcs
He KaK B MarasuHe, HO B ieCATb pa3 BKyCHee.

18. MpuroToBUTL YXXUH ANa cembun. OAVH pa3 3a s1eTo. JIroboe 611040, Kakoe BbibepeT pebéHok. COCUCKN €
MaKapOoHaMu 1 Hape3aHHbIM OrypLLOM — 3TO TOXE Y>KUH.

19. YcTtpoutb NUKHUK. Ha H6ankoHe, Bo ABOpe, B napke. [NpocTbiHA Ha TpaBe, byTepbpoabl, TEPMOC, KPYXXKU. MUHUMYM
YCUANIA, MaKCUMYM MaMsATy.

Pyku u TBOpUecTBO

20. HapucoBaTtb KapTy cBoero gBopa. [e kauenn, rae rapaxu, rae «Aepeso ¢ gynaom». [llognmcatb OpueHTUpsI.
Monyumntca HacToALWwas KapTa Ha BaTMaHe.

21. Mocapautb cemeuko u HabnrogaTtb. aconb, NOACONAHYX, MOMUAOP. B cTakaHumMke Ha NogokoHHMKe. Kaxzaoe yTpo
CMOTPETb, UTO BbIPOC/IO 3@ HOUb.

22. CpenaTb KOPMYLUKY ANA NTUL,. VI3 nakeTa MOi0Ka, U3 KOPOOKM OT 00YBM, U3 LUMLIKN C HECONEHBIM CaNloM U
cemeukamu. MNosecnTb Ha BeTKy. [ToAKapMAnBaTL OCTaTOK JeTa.

23. HapucoBaTtb menom KapTuHy Ha acdanbte. boabLyto. Bo Becb poct. ChoTorpadpurpoaTb cBepxy ¢ 6ankoHa.
24. Cnenutb UTO-HMGYADb M3 MNHbI AN CONEHOTO TecTa. BbicyWwnTb, packpacuTb. [TOCTaBUTL Ha MOJIKY.

25. Caenatb «AHEBHUK feTa». TeTpajb, B KOTOPYHO pa3 B HeAeto Pe6EHOK UTO-TO KAEUT: Bunetuk, GaHTuK,

doTorpaduio, pucyHok. MoanuckiBaet gaty. K KOHLY feTa — HacTosLas KHUXKKa o cebe.

Ckasku, ncropuun, TULLIMHa

26. BblyunTb HaM3ycTb OAHY HapoAHYIO ckasky. He a5 wkonbl. Mpocto utobbl 3HaTh. «<Konobok», «Penka», «Kypouka

psiba» — KOpOTKMe, HO itobumble. MycTb paccka3biBaeT 6abyluke no TenedoHy.

27. MpountaTb BMecTe OAHY TONCTYIO KHUTY. [0 rnaBe nepeg cHom. «KapacoH» (A. JinHarpeH), «Aaas ®énop» (3.
YcneHckuin), «BuHHu-Tyx» (A. MunH B nepeckase b. 3axogepa), «BonwebHuk VsympyaHoro ropoga» (A. Boskos). K 1
CeHTAbPA — 3aKOHUNTL. DTO OyAET «Halla KHUra 3TOro aeTa».

28. Mocnywatb ayanockasky B gopore. /livHHas noesjka B MallVHe NpeBpaLlaeTca B NyTelecTsme, eCan BKAYNTb
«HesHaliky» nan «4ebypatuky».

29. Mocnpetb Ha 3akare. [pocTo. Ha 6ankoHe nan Ha naBouke y AomMa. [ocMoTpeTb, Kak CONHLE YXOANT. MATb MUHYT.
be3 tenedona.

30. MonexxaTb Ha TpaBe U CMOTpeTb B oba1aka. YraZbiBaTb, Ha YTO MOXOXM. ECM nonyuntcs HanTm KuTa 1 gpakoHa —
AeHb yaancs.



Uro HE go/mKHO 6bITb B 3TOM CnUCKe

HamepeHHO — HuKkakux nponuvcen, bykBapen, pabounx TeTpajen, peneTMTopoB «MOAFOTOBKAa K LUKOE Ha neTo». Ecim
pebEHOK NPOLLUEN HOPMaJIbHYH MOATOTOBKY K LLIKOJIE B CaZy WU AOMa — JIETOM OH OT/bIXaeT.

Yuntbcs byget ¢ 1 ceHTabps. [lo 1 ceHTabpa — neTo. MogpobHee 3Ta MbICAb packpbiTa B cTaTbe «J1eTo nepes_LUKOJION:

Kak He npeBpatuTtbh naen B 06a3an10BKy

OnacHoCTb cnucka u3 TpPraUaTn NYHKTOB — OH Ha4YMHaeT AaBUThb. XoueTtcsa NocTaBmUTb ranoyku. Xouercs ycnetb. Xouetcs
otumTatbCa. Heckonbko npaswun, yTOobbI 3TOrO He CNy4nnochb:

¢ He nokasbiBaiite pe6EHKY cnMcok Lennkom. NycTb 3To ByaeT Ball BHYTPEHHWI crpaBoyHuUK. Korga Bbinagaet
NOAXOAALLMIA MOMEHT — Mpeznarante oaHy naeto. bes «y Hac TyT naaH Ha neto u3 30 NyHKTOB>.

e Ecnn pe6éHok oTka3sbiBaeTca — oTcTynaiTe. He xoueT B My3en? He ngém. He xouet nenntb 13 rviHbl? He nenvm. Y
Hero ecTb CBOE& MnpefcTaB/ieHne O TOM, Kak NPOBECTH N1eTo. YBaxanTe.

¢ MonoBuHa naeit — 6e3 Bawwero akTMBHOIO yyactus. [ycTb 1eXNT U CMOTPUT Ha obnaka. MNycTb KonaeTcs BO ABOpPeE.
Jleto — 3710 1 Npo ckyKy Toxe. CKyka — nuTaTesbHaa cpega Ans BOObpaxeHus.

¢ He ¢dotorpadumpyiite KaXkabii war. [amaTb BaxHee NeHTbl B coLiceTax. MIHoraa TenedoH ayylle ocTaBuTb AOMa.

3auem BCéE 3TO

B nepBom knacce o6s3aTesibHO ByAeT AeHb, Korga pebEéHOK NPUAET JOMOMN TPYCTHbIV. Moccopuacs ¢ coceakon no napre.
He nonyumnock cnncatb ¢ 4OCKW. YunTesbHMLA CAenana 3aMedaHmne. 3To HopMasbHas LKOJIbHas XXU3Hb — OHa BygeT.

W BOT B Takon AeHb pebEHOK CAAeT 3a CTOJ, Mama MOCTaBUT Nepes HUM CyM, U T4e-TO Ha AHE roJIoBbl BCMILIBET: «A Mbl
NeToM N10BWIM H6abouek. A Mbl Meku neyeHbe. A Mbl CMaau B NanaTke». ITO He «BCE XOPOLO». ITO — «s NH06UM, Y MeHs
eCTb AIOM, Y MeHs Oblaia XopoLuas Xu3Hb 4O LUKObI U ByAeT Nocse». TOro OLLYLEHUA XBATWT, YTOObI MepPeXnTb MAOXOM
AeHb.

Jleto — 3710 3anac NPOYHOCTWN. Yem Tennee neTo, TeM ferye 3nma.

He HyxxHO Tpuauate ugen. HyxxHo natb. Vam Tpu. Viam opgHa — cnaTb B nanatke BO JBOPE Ha jadye, M 4TO6bl HOUbIO
CBETUAM 3BE3AbI, U YTODObI NMax/io KOCTPOM, M UTOBbI pagomM conen nana. OgHa Takas Houb rpeet rogamu. Caenaite eé.
OcTanbHOe NPUAOXKMUTCA.

YuranTte TaKoKe

¢ JleTo nepes LKOIOW: OTAbIx 6e3 neperpysa

e KajeHaapb OXWAAHWA LLIKOAbI: aABEHT Ha aBrycr

e [ncbmo ByayLemMy NEPBOKAACCHUKY

e Kancyna BpemeHu BbiMyCKHWKA

o [poLuai, AeTCKuIA caa; Kak NepexmTb paccTaBaHue

Bonblie MaTepnanoB 1 cTaTeil — Ha HalleMm caiite
HaBegute kamepy TenedoHa Ha kog — oTkpoeTcs katasor: 6onee 3300 rotoBbIX MaTepuanoB Ais
feTelt 3—7 neT 1 BCe CTaTbW /1A NeAaroroB U poAuTeNen.
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