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Перелётные птицы прилетают: кого встречаем весной

«Грачи прилетели!» — эта фраза для многих стала символом наступающей весны. Каждый год тысячи птиц
возвращаются из тёплых стран, чтобы вывести потомство на родине. Для ребёнка наблюдение за перелётными
птицами — это и урок природоведения, и настоящее чудо. Давайте разберёмся, кто прилетает первым, почему
птицы вообще улетают и как рассказать об этом дошкольникам.

Почему птицы улетают и возвращаются

Этот вопрос дети задают одним из первых — и ответ не так прост, как кажется.

Главная причина — еда, а не холод. Птицы, которые питаются насекомыми, не могут найти пищу зимой, когда
всё замёрзает. Поэтому они улетают туда, где тепло и много корма.

Возвращаются птицы потому, что на родине длинный световой день, много пищи летом и есть привычные
места для гнёзд.

Навигация — учёные до сих пор изучают, как птицы находят дорогу. Они ориентируются по солнцу, звёздам,
магнитному полю Земли и даже по запахам!

Кто прилетает первым: календарь прилёта
Перелётные птицы возвращаются не все сразу, а в определённом порядке — от самых выносливых к самым
теплолюбивым.

Март — первые вестники
Грачи — прилетают одними из первых, часто ещё по снегу. Они ходят по проталинам и ищут в земле личинок.
Не зря говорят: «Грач на горе — весна на дворе».

Скворцы — появляются вслед за грачами. Самцы прилетают первыми и занимают скворечники, а потом поют,
привлекая самок.

Жаворонки — их звонкая песня над полем — один из главных звуков весны. На Руси в день прилёта
жаворонков пекли «жаворонков» из теста.



Апрель — основная волна

Зяблики — одни из самых многочисленных перелётных птиц. Их нарядное оперение и задорная песня
узнаваемы.

Трясогузки — изящные птички, которые бегают по берегам рек и качают хвостом. Есть примета: «Трясогузка
прилетела — лёд на реке хвостом разбила».

Дрозды — прекрасные певцы, которые предпочитают жить в лесах и парках.

Журавли — летят высоко, выстроившись клином. Их курлыканье слышно издалека и всегда вызывает восторг.

Май — последние гости

Ласточки — прилетают, когда уже тепло и много летающих насекомых. Они ловят мошек прямо в воздухе.

Соловьи — главные певцы весны. Их трели начинаются в мае и не смолкают до середины июня.

Кукушки — знакомое всем «ку-ку» раздаётся в лесу с середины мая. Кукушка не строит гнезда, а подкладывает
яйца другим птицам — это удивительная стратегия выживания.

Стрижи — самые поздние. Они проводят в воздухе почти всю жизнь: едят, пьют и даже спят на лету!

Зимующие и перелётные: в чём разница
Важно объяснить ребёнку, что не все птицы улетают. Некоторые остаются зимовать.

Зимующие: воробьи, синицы, вороны, голуби, снегири, дятлы — они находят корм зимой (семена, ягоды,
насекомых под корой).

Перелётные: грачи, скворцы, ласточки, соловьи, журавли, аисты, кукушки — они питаются насекомыми или
водными обитателями, которых зимой не найти.

Кочующие: свиристели, клесты — они не улетают далеко, а перемещаются в поисках корма.

Как встретить птиц: делаем скворечники
Подготовка скворечников — прекрасное весеннее занятие, которое объединяет детей и взрослых.

Скворечник нужно повесить на высоте 3–5 метров, лётком на восток или юго-восток.

Не красьте скворечник яркими красками — птицы предпочитают естественные цвета.

Размер лётка (входного отверстия) определяет, кто поселится: 4–5 см — для скворцов, 3 см — для синиц.

Если нет возможности сделать скворечник, повесьте кормушку — весной птицам тоже нужна подкормка, пока
мало насекомых.

Идеи для занятий с дошкольниками
1. Дидактическая игра «Зимующие и перелётные» — рассортируйте карточки с птицами на две группы.

Обсудите, почему каждая птица в своей группе.

2. Аппликация «Скворечник» — сделайте скворечник из цветной бумаги, посадите на жёрдочку скворца.

3. Слушаем голоса птиц — включите записи пения соловья, кукушки, жаворонка. Угадывайте, кто поёт.

4. Наблюдение на прогулке — ведите «Дневник наблюдений»: записывайте, каких птиц видели, что они делали.

5. Подвижная игра «Перелёт птиц» — дети «летят» по площадке, по сигналу «Буря!» прячутся на «деревьях»
(скамейках), по сигналу «Весна!» снова «летят».

Наблюдая за птицами, ребёнок учится быть внимательным, заботливым и неравнодушным к природе. А весенний
прилёт птиц — это ежегодное напоминание о том, как прекрасен и удивителен мир вокруг нас.



Читайте также

Жизнь животных весной: что рассказать детям о пробуждении природы

Жизнь насекомых весной: удивительный мир маленьких существ

День водных животных в детском саду: идеи для занятий и готовые материалы

Пословицы, поговорки и загадки про весну для детей

19 апреля — День подснежника: весенние занятия для дошкольников

Больше материалов и статей — на нашем сайте
Наведите камеру телефона на код — откроется каталог: более 3300 готовых материалов для
детей 3–7 лет и все статьи для педагогов и родителей.
igrayrazvivaysya.ru

© Играй и развивайся · Татьяна Комлева · Материал для личного использования и работы с детьми. Распространение без согласия автора не
допускается.

https://igrayrazvivaysya.ru/articles/zhizn-zhivotnykh-vesnoy
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/zhizn-nasekomykh-vesnoy
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/den-vodnykh-zhivotnykh-v-detskom-sadu
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/poslovitsy-pogovorki-zagadki-pro-vesnu
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/den-podsnezhnika-19-aprelya
https://igrayrazvivaysya.ru/?utm_source=pdf&utm_medium=article&utm_campaign=articles

