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22 апреля — Международный день Земли: экологические
занятия для дошкольников

22 апреля весь мир отмечает Международный день Земли — праздник, который напоминает каждому из нас о
том, что планета — наш общий дом, и заботиться о ней нужно каждый день. Для дошкольников этот день —
возможность узнать о нашей удивительной планете, понять, почему важно беречь природу, и сделать первые шаги
в экологическом воспитании.

История праздника и его значение

День Земли впервые отметили в 1970 году в США, когда 20 миллионов человек вышли на улицы, чтобы привлечь
внимание к проблемам загрязнения окружающей среды. С тех пор праздник стал международным.

Расскажите детям о планете простым и понятным языком:

Земля — наш общий дом. Другого дома у нас нет, поэтому нужно беречь этот.

На Земле живут миллионы видов животных, растений и насекомых. Все они нужны друг другу.

Символ Дня Земли — зелёный греческий символ Тета (Θ) на белом фоне, а также флаг Земли — фотография
планеты из космоса на тёмно-синем фоне.

В этот день во многих городах на один час выключают свет — это называется «Час Земли». Так люди
показывают, что готовы экономить энергию ради планеты.

Беседа: что мы знаем о нашей планете
Проведите с детьми увлекательную беседу о Земле:

Форма — Земля круглая, как мяч (а точнее, немного сплюснутая). Покажите глобус, дайте каждому ребёнку
покрутить его и найти Россию.

Вода и суша — большая часть Земли покрыта водой (океанами и морями). Поэтому из космоса наша планета
кажется голубой. Попросите детей найти на глобусе голубой цвет (вода) и зелёный/коричневый (суша).

Воздух — Землю окружает воздушная оболочка — атмосфера. Она защищает нас от холода космоса и
вредных лучей солнца.

Живая планета — Земля — единственная планета, где есть жизнь. Ни на Марсе, ни на Венере нет ни деревьев,
ни животных, ни людей.



Эксперименты и опыты о природе

Дети лучше всего учатся через опыт и эксперимент:

1. «Зачем нужны деревья?» — возьмите два стаканчика с землёй: в одном «посадите» веточку (имитация
дерева), другой оставьте пустым. Полейте оба водой через лейку — в стаканчике с «деревом» земля останется
на месте, а из пустого вода вымоет землю. Деревья защищают почву!

2. «Чистая и грязная вода» — покажите два стакана: с чистой и с мутной водой. Обсудите, какую воду можно
пить. Профильтруйте грязную воду через марлю и песок — это простейший фильтр.

3. «Что разлагается, а что нет» — положите в прозрачные контейнеры бумагу, яблочную кожуру, пластиковый
пакет и листик. Наблюдайте несколько недель. Природные материалы разложатся, а пластик — нет!

4. «Воздух вокруг нас» — опустите перевёрнутый стакан в воду — вода не заливается внутрь, потому что там
воздух. Так дети «видят» невидимый воздух.

Творческие задания ко Дню Земли
Предложите детям выразить любовь к планете через творчество:

Рисуем планету Земля — нарисуйте круг и раскрасьте его голубым и зелёным, как выглядит Земля из космоса.
Вокруг нарисуйте звёзды.

Коллаж «Береги Землю» — из журналов вырежьте картинки природы: леса, реки, животные, цветы.
Составьте коллаж внутри контура Земли.

Плакат «Правила друзей природы» — нарисуйте правила: не мусори, экономь воду, сажай деревья, корми
птиц зимой.

Поделки из бросового материала — сделайте кормушку из пластиковой бутылки, карандашницу из жестяной
банки, цветы из пластиковых крышек. Так дети учатся давать вещам вторую жизнь.

Экологические правила для маленьких граждан
Составьте вместе с детьми «Кодекс юного эколога»:

1. Не бросай мусор на улице — неси до ближайшей урны.

2. Экономь воду — закрывай кран, пока чистишь зубы.

3. Выключай свет, когда выходишь из комнаты.

4. Не рви цветы и не ломай ветки деревьев.

5. Корми птиц зимой и ранней весной.



6. Бережно относись к бумаге — рисуй с двух сторон листа.

7. Ухаживай за растениями — поливай цветы в группе.

Распечатайте правила, украсьте рисунками и повесьте в группе как напоминание.

Готовые материалы по теме «День Земли и экология»
Используйте наши готовые материалы для организации тематических занятий:

День Земли

День рождения Земли

Вертушки «День Земли»

Вырезалки «Земля»

Графомоторика «Земля»

Карточки для счёта «Земля»

Нейробук «Земля»

Математика «Земля»

Лэпбук «Экология»

Занимательные карточки «Экология»

Читайте также

День экологических знаний 15 апреля: идеи для занятий с дошкольниками

26 апреля — День памяти: занятия по экологии и охране природы для дошкольников

День водных животных в детском саду: идеи для занятий и готовые материалы

11 апреля — День берёзы: занятия о деревьях для дошкольников

19 апреля — День подснежника: весенние занятия для дошкольников

Больше материалов и статей — на нашем сайте
Наведите камеру телефона на код — откроется каталог: более 3300 готовых материалов для
детей 3–7 лет и все статьи для педагогов и родителей.
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