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Martematuka nepeg, WKO/I0: CYET, POPMbI, MPOCTPAHCTBO

«Cocep yxe cumtaet o cTa». «[1neMsaHHMLA B LIECTb €T CKAaAbIBaeT B CTONOMK». «A HaLl TObKO A0 AecATu». TpeBora
BOKPYT AOLIKOJIbHON MaTeMaTUKM — OTAeNbHas WHAYCTpUs: paboune TeTpaau, TPeHaXEpPbl, PeNneTuTopbl Mo MaTeMaTuke
s wectnaetok. CnoKoMHO: K MepBOMy Kaaccy pebEHOK AO/IXKEH 3HaTb POBHO CTO/IBKO, CKOJIbKO AA&T 06blUuHas XMW3Hb B
0b6bIYHON cembe. Pa3bupaemcs, Uto 3To.

Uto peanbHo Tpebyetca K 1 knaccy

MporpaMma MepBOro kjaacca HauMHaeTCA C CaMblX a30B WM He TpebyeT HWKaKoW npejBapuUTeNbHON MOArOTOBKM 3a
npeAenamu 34paBoro cmbicia. ba3osbin Habop, ¢ KOTOPbIM PEBEHKY ByAeT KOMPOPTHO:

e cuét go 10 B npamom nopsagke (04VH, ABa, TPW... fECATb);

e cuét so 10 B obpaTHOM nopsazke (4ecATb, AEBATb... OAUH);

e CpaBHeHWe KOANYeCTB: rae 6oAblue, rae MeHbLUe, rAe MOPOBHY;

e y3HaBaHue undp ot 0 go 9 B 3anucy;

e 3HaHWE OCHOBHbIX FEOMETPUYECKMX GOPM: KPYT, KBapaT, TPEYroNbHUK, NPSMOYTO/bHUK;
® OpUVEHTMPOBKa B MPOCTPAHCTBE: NEBO-MPABO, BEPX-HW3, Nepes-3a, Mexay, PAsoMm;

e Knaccndukaums: ymeHve obbeauHUTL NpeaMeTbl MO NpusHaky (LBeT, dopMa, pasmep).

3710 BCE. CepbE3HO — 3TO BCE.

Yrto HE Tpebyetcsa

Yacto pogutenein NoATanKMBatoT yunTs pebEeHKa TOMY, UTO BXOAMT B MPOrpaMmy NepBoro 1 Aaxe BTOPOro Kaacca. 310 He
HY>XHO — 1 YacTO BPeHO.

¢ Cno)xeHue n BbluMTaHUE B CTONBMK. ITO KOHEL, MEPBOro — Hayano BTOPOro Kjiacca.

¢ CocraB umucna go 20. V3yyaeTtcs BeCb NepBbIii Kaacc.

¢ PeweHne NpMMepoB Ha CKOPOCTb. ITO BOOOLLE He NMPO AOLLKO/bHMKA.

¢ 3HaHue «6osblue / MeHblUe» KaK 3HaKoB > U <. LLIkonbHas Tema.

¢ MucbmeHHbIe LUPPpPbI NO 06pasLy B KAETOUKaX. STOMY yuaT B LUKOE C NPaBUIbHOM NOCTaHOBKOMW PYKMU.

e Tabauua ymHOXeHMS. /IHOrAa MebKatoT «reHuabHble» AeTW, KOTOPble eé 3HatOT B LIeCTb JIeT. TO He HOPMa, 3TO

NCKroYeHmne, U KonnpoeaTb HE HY>KHO.

OnepexeHne nporpammbl He JaéT HWKaKMX NPeuMyLLecTB B AajbHelleM. 3aTO rapaHTMPOBaHHO AaéT ABa MOOOYHbIX
adpdekTa: pebEHKy CKyUHO B MepBOM Kaacce (<A 3TO yXKe 3Hato»), 1 TepseTcs MoTuBaums. K TpeTbeMy Kaaccy ero AOoroHsoT
BCe, Yy KOro OblJ10 HOPManbHOEe AOLIKONbHOE AEeTCTBO.

Opu1eHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE — CaMoOe Ba)KHoe

3Ty 4acTb YacToO HEAOOLEHNBAIOT. A 3ps: UMEHHO OHa JIeXUT B OCHOBe MaTeMaTvki 1 knacca u nucbma. Korga pebéHok He
pa3nnyaeT «1eBo» U «MpaBo», OH MuweT uudpy 3 3epkanbHO, NyTaeT «6» 1 «9», He MOHWMAET, r4e HavaTb CcTpoky. Koraa
He pas/MyaeT «nepes» 1 «3a» — He MOXET MPaBUIbHO PacCTaBWTb YMCAA HA YNCOBON MPSAMON.

Ha uto obpawartb BHUMaHue

® J1IeBO M MPaBO — Ha CBOEM TeJsie N OTHOCMTENbHO NPesMeTOoB («CnpaBa OT CTO/1a», «CleBa OT MEHA»);

® BEPX N HU3 — «BEPXHSAS MOJIKa», <HUXKHUI ALLUKK», <HaZ CTOJIOM», «MOJ CTOJIOM>;



* nepeg v 3a — «nepes AOMOM CTOWT MallKHa», «3a OKHOM EePEBOY;
e 6J13KO 1 JaNeko — OTHOCUTE/IbHbIE MOHATUS;
*  MeXay — «MOJOXMN KHUTY MeXAyY TenedOHOM 1 YaLlKow»;

® B, Ha, NO4, OKOJIO — npeasiorn mecrta.

Kak TpeHupoBaTb 6€3 3aHATUA

MpocTbiMM Npocbbamu B ObITy: «40CTaHb C BEPXHeW MOJKM», «MONOXM Ha CTON C/leBa OT Tapesku», «Halfu UrpyLiky
MeXJy [AMBaHOM W Kpecnom». ITO He «3aHATWe», 3TO pas3roBop. VI MMeHHO Tak PopmMupyeTcs MpoCTpaHCTBEHHOe
MbILLAEHME.

XOpoLlo NomoraroT Urpbl ¢ 1abupurHTaMu, NPOCTbie KapTbl (<HapUcyeM, Kak MPONTU OT ZOMa A0 MarasvHa»), cbopka no

WHCTPYKLUMM (KOHCTPYKTOP, MOCTPOIiKa JOMKMKa 13 MogyLuek no obpasuy).

MaremaTtunka — 310 npo 6bIT, a He Npo TeTpaab

[naBHas MbICab, KOTOPYHO Ba>XXHO YCBOUTb poaUTENIAM. AOLUKOJIbHaA MaTeMaTUuKa XXMBET B 6bITy, a He 3a CToJiIoM.

PebéHoK ocBavBaeT eé B MOMEHTbI, KOrga BOOOLLe He AyMaeT, UTo «3aHMMaeTCcs MaTeMaTUKON».

Cuér ctyneHek

Kaxzbli pas3, korga uaéte no NecTHWLe, cuuTaniTe CTyrneHbky Bcayx. CHayana Bbl, MOTOM pebéHok. OavH-ABa-Tpu-
yeTblpe... Yepes MecsL, oH byzeT cuntath caM. Yepes gBa — 0bpaTHbIM CUETOM. HYepes Tpu — NoCUMTaET, Ha KakoM dTaxe
CKOIbKO CTyMeHeK, 1 CPaBHWT.

HakpbITb Ha cTon

«Hac cerogHAa CKoJibKoO 3a cTonom? quBepO. an/IHeCVI YeTblpe Tapesikn U YeTblipe BUKU». EcTecTBeHHbIV CUET + nepesoe
npeacrtaBaeHme O COOTBETCTBUUN «KOJNYECTBO NMpegMeTOB = YMCNO». 710 6a3a, u peGéHOK OCBaMBaeT eé He3aMeTHO.

MoHeTkn u KoHdeTbI

Pa3noxuTb MOHETKM MO HOMWHaY, MocuYuTaTh, CKOJbKO pybnei B ropctu. PasgenvTb KOHGETbl MOPOBHY Ha TPOWX.
Moacuntath caavy. MycTb pebEHOK pacniaTUTCA Ha Kacce MoZ BaliMM MPUCMOTPOM WU MnepecunTaeT caady. JeHbrn —
JYYLIWIA HAarSAHBIA MaTepUan AN MaTeMaTkm, Kakow TONbKO ObiBaeT.

CKo/IbKO yero B Base

«Ckonbko A610K B Basze? A cKo/MbkO MaHAapuHoB? Yero 6osblie? Ha ckonbko?» [MpocTble BOMPOCH 3a 3aBTPakom
paboTatoT nyulle ntobor paboyer TeTpasam.

loToBKa

«[lonoxu B TeCTo ABa CTakaHa MyKW 1 OAWH CTakaH MoJoka». «PackaTai 12 wapunkos Ana neyeHbs». «<Hapexb orypel, Ha
6 Kpy>xoukoB». KynnHapus — 370 MaTeMaTuka B YNCTOM BUAE: Mepbl, 06BEMBI, CHET, Apobu.

MarasuH

«BO3bMM C MOAKM TPU Maukm coka». «Y Hac Ha yek 150 pybnen, 4To Mbl MOXeM KynuTb?» CpaBHMBaThL LieHbl, BbIGMpaThb
«AeLeBne», CKnajbiBaTb MPUMEPHYIO CyMMY KOP3WHbl. Pe6EHOK HE3aMeTHO YUMTCA OLeHNBaTb NOPSAAOK Yncen.



Mporynka

«[OCMOTPK, CKOABKO MaLLWH Ha MapKoBKe. A CKOMbKO KPacHbIX?» «CuyunTal, CKOJIbKO cObaK Mbl BCTPETVM Z0 MarasnHa».
Wrpa B cHéT npeBpaLLaeT CKyYHbIN NyTb B ManeHbKMIA KBECT.

®opmbl U pUrypbl

PebEHOK LIecTV NeT JOMKEH YBEPEHHO y3HaBaTb B OKPYXXEHWUW KPYr, KBajgpaT, TPeYroabHWK, NpsamMoyronbHuk. OBan u
pPOM6 — TOe XOPOLLO, HO Heobs3aTeNbHO.

Kak TpeHupoBatb

e lrpa «Hanan B KOMHaTe Kpyr» (Tapeska, uupepbnar yacos, MOHeTa, NyroeuLa).

e «A uTO y Hac KBagpaTHoe?» (MAUTKa, OKOLLKO B CTMPaNbHOWN MallnHe, KyouK).

e CNnoxuTb y30p M3 CYETHBIX Nasoyek nan 3ybouncTok: TpeyronbHuK, KBagpat, AOMUK.

e Annavkauuu n3 Bbipe3aHHbIX GUryp: COMHBILIKO U3 Kpyra, AOM U3 KBajpaTta 1 TpeyrobHuKa.

e TaHrpaMm — fpeBHAA KUTalnckas ronoBosioMka u3 cemu ouryp. K wectu rogam pebEHok cobrpaeT npocTble Cuy3Thl
6e3 npobnem.

Wrpbl, B KOTOpbIe NpaBaa CTOUT UrpaTtb

Jloto

Knaccnyeckoe geTckoe 10TO € KapTUHKaMU UAn Liudppamu. YUnT conocTaBasTb, y3HaBaTb YMCAa, XA4aTb CBOEN ouepeam, He
3NUTLCA NPK NpourpbliLle. [oNe3HO AN MaTeMaTUKMU U A1 COLMabHbIX HaBbIKOB Cpasy.

AomMmuHo

CumnTaTb TOUKM, COMOCTaBAATbL OJAMHaKOBbIE, MPOAO/IKAaTb LLEMOYKY. WaeanbHas nrpa gna WwectuneTkun.

WUrpbi c kybukom

«[ycék», «bpoanmnkm», «Xogunku» — nwobas Hactonka C KybukoM, rae Hafo cuutatb Xof. PebEéHok HesameTHO
oTpabatbiBaeT cYéT oT 1 40 6 ¥ MONYTHO — COOTBETCTBME TOUEK U YMCa.

KapTO‘-IHbIe urpbi

«CBUWHbs» (NpocTas geTckas KapTouHas urpa), «Aypak», UNO — npocTtble npasuaa, 31eMeHTbl CHéTa, NOoHATME «bosbLue /
MeHbLUe», jornka. C wecTu et BMOJHE NOCUJIBbHO.

KoHcTpykTOpbI

KoHctpykTtopbl (LEGO, pepeBsiHHble KyOWKW, MarHUTHble) — MPOCTPAHCTBEHHOE MbILIEHNE, CUMMETPUS, CUET AeTasel.
Mpamas fJopoxKKa K reoMeTpum.

Ma3nbi

Yuat yaep>xunBaTb BHYMaHWe, BUAETb YacTb U LIeI0e, OPMEHTMPOBATLCA B MPOCTPaHCTBE nCTa. bepuTe nasabl no cunam —
60-100 feTanen ans WeCTUNETKN HOPMasbHO.



Yero HE f01)KHO 6bITb B A0WKO/IbHON MaTeMaTUKe

30 MMHYT 3a TeTpajblio

PebéHok LlecTn NeT He MOXeT yjAep>XXMBaTb BHUMaHWe 3a CTOJOM MoJsvaca. OTO He ero HeAoCTaToK, 3TO OCOBEHHOCTb
Bo3pacTta. Ecam poautens ycaxusaeT 3a TeTpagb Ha 30 MMHYT — 3akaHuMBaeTCA cnesamu € obenx CTOPOH. Ecam yx
3aHMMaTbcst — 10 10 MUHYT, He HonbLue. Jlydlwe Tpu pasa no 10, yem oanH pa3 no 30.

3aHATUE «KaK YPOK>»

MapTa, TeTpazb, pydyka, MOAHUMATb PYKY, «He OTBJeKaeMCs». DTO KOMWPOBaHWE LWKOAbHOW dopmbl goma. K Lwkone
peb&HOK yCTaéT OT 3TOro paHblue, yem AoNAET Ao Heé. [lowkonbHas MatemMaTtuka — 3TO Urpa, pasroBop, GblToBas
cuTyaums. He ypok.

Pyratb 3a oumbkm

«Tbl UTO, COBCEM CUMTATb He yMeellb?» «CKOIbKO pa3 Tebe roBopuTb, YTO TPW MAKOC ABa 3TO NATb!» PebEHOK He ymeeT —
OH TONbKO yumTcs. Kaxgas owmbka noj KpUK — MUHYC OAMH ar K nHTepecy. Owmnbca — CNokKoMHO nonpasmaw,

NOBTOPWANM BMeECTE, MOLWIN JajibLue.

«He nonpéwb rynatb, Noka He caenaellb»

MaTemaTuka Kak Haka3aHune ybrBaeT MHTepeC K Hell HaBcera. Jlydlle coBcem 6e3 3aHATUI, YeM MOZ YrpO30il.

CpaBHMBaTb C APYrMMU AeTbMMU

«Mawa yxe o aBaguatn cumtaet». «A [leTa Ha fgHe POXAeHUA cpasy Pas3oXun KOHPeTbl Ha natepbix». Yyxwue
JOCTVXKEHUA He MOTMBMPYHOT. CpaBHEHME MOXHO fenaTb TONbKO C CaMUM peb&HkoM: «[TOMHULb, Hejento Haszaz Tbl

cuntan go natn? CMoTpw, yXKe A0 BOCbMU».

Ecnu pe6éHOK «He NOHMMaeT»

WHorpa poauTens BUAUT, UTO y pebEéHKa COBCEM He UAET CYET. He cumTaeT A0 NATY, MyTaeT KOMYECTBa, He Y3HAET undpsbl.
370 6bIBAET MO Pa3HbIM NPUUYNHAM:

e C pebEHKOM MPOCTO Mano Urpanun B CHET B HbITy — Npobes 3anoNHAETCA 3a HECKONbKO Heaesb;
¢ pebEHOK elLé «He fo3pen» — O0COHBEHHO eCIN eMy HEZABHO MCMOIHWUIOCH WeCTb, @ B LLIKOJY C CEMU;

e eCcTb 0OCOBEHHOCTU pa3BnTna — pedeBble, HEBPOJIOTMYeckKne — 34eCb Hy>XKHa KOHCY/ibTaumAa cneunanncra.

Yrto Aenatb JOMa: BEPHYTbCA K UTpe, K 6bITy, K N10TO-A0OMWNHO-KOHCTPYKTOPY. He AaBUTb, HE «HArOHATb». Echm 3a ABa-Tpn
MecAaua CNOKOWHOM e)Ke,D,HeBHOVI NPaKTKn He BMAHO HUKaKOro nporpecca — CTOUT CXO4UTb K cneunanncty, He AnA
NOCTAaHOBKU AMarHo3a, a ANA NOHUMaHUA, YTO NPONCXOAUNT.

FnaBHOe

MaTtemaTtnka A9 AOLWKONbHMKA — 3TO HE MPO MPOMUCK B KJIETOUKY N He MPO TPeHaXEpbl Ha CKOPOCTb. ITO MPO TO, UTO
MUP BOKPYT — CUETHbIW, U3MEPUMbINA, YNOPAA0UEHHbIN. YTO B HEM ecTb «HOo/bLUe» U «MEHbLUE», «IEBO» U «MPaBO»,
«KpYyrioe» n «kKBajgpatHoe». YTo cumtaTb KOHPeTbl — 3TO mMateMatuka. YTo HakpbITb Ha CTOJ — 3TO MatemaTuka. Yto

CO6paTb nasj — TO>Xe MaTeMaTuKa.

C Takum GyHAAMEHTOM PebEHOK BXOAWT B MEPBbIN KAACC He «yXKe CYMTAlOLWMM A0 CTa», a — YTO ropasfo LeHHee —
BUAALLMM MaTeMaTUKy B 06bIUHOW XXU3HW. /] UMEHHO 3TUX feTelt B Ja/bHelleM He NyratoT HU 3aZ,aun, HU ypaBHEeHUS,
HW NpoLeHTbl. [TOTOMY UTO ANA HUX MaTemaTrka — MPO MUP, a He NPO TeTpajib.



YuranTte TaKoKke

° EyAVLLI,I/II‘/] NnepBOKJIaCCHUK: TOTOBUMCA K LLIKOJ1E

e Y70 NOMKEH YMETb MEPBOKAACCHUK

e [OTOB Nt PEBEHOK K LLIKOAE

e Menkaa MOTOPMKa Y MUCbMO

e YreHuve nmepes LLKOJION

bonblie MaTepuasioB U cTaTel — Ha Hawem caunTte

HaBeguTe kamepy TenedoHa Ha Kog — oTkpoeTcsa kaTtanor: 6onee 3300 roToBbIX MaTepUanoB ANs
JeTen 3—7 neT v BCe CTaTby AN NeAaroroB U poguTenen.
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