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Летние темы для тематических недель в ДОУ (июнь–август)

Лето в детском саду — это не каникулы, а полноценный образовательный сезон, просто с другим ритмом.
Подготовили 12 готовых тематических недель, которые подходят на июнь-август: по одной идее на каждую
неделю с запасом. Можно брать как есть и адаптировать под свою группу.

Как устроено лето в ДОУ с точки зрения планирования

По ФГОС летом приоритет смещается: меньше занятий, больше свободной игры, прогулок, наблюдений,
экспериментов. Но это не значит «ничего не планируем». Тематическая неделя даёт детям ощущение смысла: «в
этот понедельник мы говорим про воду», «на этой неделе — про насекомых». И воспитателю проще — все
материалы и подборки собраны под одну тему, а не растаскиваются по дням.

Важно: летом группы часто смешанные, приходит много новичков, состав плавает. Поэтому темы должны быть
простыми, яркими и такими, чтобы любой ребёнок, пришедший в середине недели, сразу «вошёл в тему».

Июнь: 4 тематические недели

1. «Здравствуй, лето!» (1–7 июня)
Стартовая неделя: знакомим детей с приметами лета, повторяем названия месяцев, смотрим, как изменился
участок, обсуждаем «что мы будем делать летом». Включите сюда и День защиты детей (1 июня) — с праздничной
программой, мыльными пузырями, рисованием на асфальте.

Материалы: ищите на сайте в разделе «Лето» — беседы, раскраски, загадки, папки-передвижки. Отличный старт
сезона.

2. «Насекомые» (8–14 июня)

Тема всегда вызывает бурю эмоций: одни дети боятся всех, кто жужжит, другие ищут жуков в каждой травинке. На
неделе знакомим с бабочкой, жуком, пчелой, муравьём, кузнечиком, божьей коровкой. Наблюдаем на участке (с
лупой!), делаем поделки, слушаем жужжание в записи, учим «Травка зеленеет, солнышко блестит».

Материалы: множество папок-передвижек, лото, карточек и плакатов про насекомых.

3. «Вода-водичка» (15–21 июня)

Почему вода нужна всем, откуда берётся дождь, почему море солёное, а река — нет, зачем мы моем руки. Много
экспериментов: тонет/не тонет, цветная вода, снежинка из капельки, растворяем сахар. На прогулке — игры с
водой, мыльные пузыри, рисование водой по асфальту.

4. «Ягоды и грибы» (22–28 июня)
Начинается сезон клубники, земляники, ранних грибов. Рассказываем, какие ягоды съедобные, а какие ядовитые,
чем отличаются грибы. Ключевой момент — безопасность: ни одна ягода или гриб в рот без взрослого.

Июль: 4 тематические недели

5. «Лесные обитатели» (29 июня–5 июля)

Белка, ёж, лиса, заяц, медведь, волк, лось, кабан — кто где живёт, что ест, как зимует. Хорошо идут игры «кто чей
малыш», «кто где спит», «накорми зверя». Добавьте экскурсию в лесопарк, если есть возможность.



6. «Цветущий луг» (6–12 июля)

Одуванчик, ромашка, василёк, клевер, колокольчик — самые узнаваемые полевые цветы. Делаем гербарий,
рисуем акварелью по-сырому, плетём венки, сочиняем сказки «от имени цветка». Параллельно вспоминаем,
почему нельзя рвать цветы охапками.

7. «Солнечная система» (13–19 июля)

Летний день — идеальное время, чтобы поговорить про солнце. Почему светит, почему тёплое, что такое
солнечный ожог. От солнца — к Солнечной системе: планеты, Луна, звёзды. Делаем солнечные часы на участке,
рисуем созвездия, устраиваем «ночное небо» из фольги.

8. «Безопасность летом» (20–26 июля)
Очень важная тема, которую нельзя откладывать на конец лета. Говорим о солнце (шляпа, крем, тень), о воде
(никогда без взрослого), об улице (ПДД, самокат, велосипед), о незнакомцах, о насекомых. Лучше один раз
разобрать спокойно, чем тушить последствия.

Август: 4 тематические недели

9. «Россия моя» (27 июля–2 августа)
Неделя, посвящённая родной стране. Герб, флаг, гимн (без фанатизма — в меру возраста), города России, природа
— от тайги до моря. Хорошо вписывается к Дню Государственного флага (22 августа), но можно и раньше.

10. «Лесные птицы» (3–9 августа)
Дятел, сова, синица, снегирь (вспоминаем, что он прилетит зимой), сорока, ворона, соловей. Учим различать по
клюву и хвосту, слушаем записи голосов, делаем аппликации и макеты гнёзд.

11. «Море-океан» (10–16 августа)
Самая ожидаемая тема у детей, которые едут к морю. Рыбы, дельфины, киты, медузы, крабы. Говорим, почему в
море много соли, делаем «подводный мир» в банке, рисуем красками по мокрому. Обсуждаем, что мусор в море
— большая проблема (подводит к теме экологии).

12. «Наша деревня» (17–23 августа)

Итог лета — разговор про деревню, сад, огород, дачу, работу на земле. Что растёт на грядке, откуда берётся хлеб,
что такое сбор урожая. Делаем «огород в миниатюре» из пластилина, запоминаем овощи и фрукты. Хорошо
подводит группу к осенней теме «Урожай».

Как устроить тематическую неделю: короткий скелет

Чтобы не придумывать каждую неделю заново, держите шаблон:

1. Понедельник — вход в тему. Беседа, презентация, загадки, «волшебная коробка» с предметами по теме.

2. Вторник — творчество. Рисование, аппликация или лепка по теме.

3. Среда — познание. Эксперимент, наблюдение на прогулке, коллекция, лото.

4. Четверг — речь и литература. Сказка, стихотворение, пальчиковая гимнастика, описательный рассказ.

5. Пятница — итог. Выставка, игра-викторина, музыкальное занятие, подведение итогов.



В старших группах можно добавить мини-проект: выставка рисунков, коллективный плакат, лэпбук, дневник
наблюдений.

Что важно помнить про лето

Не перегружайте день занятиями. Лето — время, когда ребёнок должен много бегать, играть, быть на солнце и
в тени.

Планируйте тему так, чтобы её можно было продолжить на прогулке. «Насекомые» без лупы и травы — это не
тема.

Учитывайте, что дети в отпусках. Каждый ключевой материал давайте как минимум дважды в разной форме —
чтобы не осталось тех, кто «пропустил главное».

Летом особенно хорошо работают темы, которые продолжаются «в дневник наблюдений»: что зацвело на
клумбе, какая сегодня погода, какие птицы прилетали.

Заключение
Летнее тематическое планирование — это не «чем заполнить три месяца», а способ собрать лето в живую
последовательность. Когда у недели есть имя — «Вода», «Луг», «Море», — и дети, и родители, и воспитатель
чувствуют ритм. А в конце августа, открывая осеннюю дверь, остаётся не набор разрозненных мероприятий, а
цельный сезон, в котором всё было со смыслом.
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