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День ветеринара — 24 апреля. Как рассказать детям о врачах
для животных

Каждый год 24 апреля отмечается Всемирный день ветеринарного врача — профессиональный праздник всех, кто
посвятил свою жизнь лечению животных. Дата учреждена Всемирной ветеринарной ассоциацией и празднуется с
2000 года. Это хороший повод рассказать дошкольникам о людях в белых халатах, которые слушают стетоскопом
кота, перевязывают лапку щенку и помогают выздороветь попугаю. Ведь именно в 3–7 лет дети особенно
привязаны к животным, и тема «доктор для зверей» откликается в их сердце мгновенно.

Кто такой ветеринар
Самое короткое и понятное объяснение для ребёнка: ветеринар — это доктор для животных. Если у человека
болит горло, он идёт в поликлинику. А куда пойти котёнку, который чихает? К своему, «звериному», врачу — в
ветеринарную клинику.

Слово «ветеринар» пришло из латинского языка: veterinarius означало «тот, кто ухаживает за рабочим скотом».
Тысячи лет назад люди уже лечили лошадей, коров и овец, потому что от здоровья этих животных зависела вся
жизнь деревни. Сегодня ветеринары помогают не только хозяйским коровам и лошадям, но и домашним
любимцам — кошкам, собакам, хомячкам, попугайчикам, черепахам и даже аквариумным рыбкам.

Чтобы стать ветеринаром, нужно долго учиться — обычно шесть лет в специальном университете. Будущие врачи
изучают, как устроены десятки разных существ: кошка и корова отличаются не меньше, чем корова и крокодил.
Ветеринар должен знать, чем кормить попугая, как сделать укол хомяку и как понять кролика, который не умеет
сказать «мне больно».

Главное отличие «звериного» доктора от «человеческого» в том, что пациент никогда не расскажет, где у него
болит. Поэтому ветеринар учится наблюдать: как животное ходит, ест, дышит, смотрит. Он читает зверя, как
интересную книжку без слов. Именно поэтому ветеринары — очень внимательные и добрые люди: без любви к
животным в этой профессии не выжить.



Где работают ветеринары

Ребёнок часто думает, что ветеринар сидит только в клинике за углом, куда водят кошку прививаться. На самом
деле у этой профессии столько «рабочих мест», что хватит на несколько интересных рассказов.

Ветеринарная клиника для домашних животных

Самое привычное место. Сюда приходят с кошками, собаками, попугайчиками, хомячками и даже ящерицами.
Врач осматривает питомца, делает прививки, лечит ушки и лапки, выписывает витамины. В большой клинике есть
рентген, УЗИ и даже операционная — всё как в «человеческой» больнице, только кушетка поменьше, а весы — с
мягким ковриком.

Зоопарк

Это, пожалуй, самая удивительная работа. Зоопарковый ветеринар за один день может осматривать слона,
кормить из шприца маленького тигрёнка и подрезать клюв пеликану. Чтобы сделать слону укол, врач иногда
пользуется специальным длинным шприцем, а пантеру сначала усыпляют, чтобы никто не пострадал. Таких врачей
в мире немного — они знают повадки сотен видов зверей.

Ферма и деревня
На ферме живут коровы, козы, свиньи, куры, лошади. Если у бурёнки заболел бок, вызывают ветеринара. Сельский
врач часто ездит по хозяйствам на машине: в багажнике — чемоданчик с инструментами, шприцы, термометр для
животных и большие резиновые перчатки. Благодаря этим врачам мы получаем здоровое молоко, яйца и мясо.

Заповедник и дикая природа

В заповеднике живут звери на воле: медведи, волки, лоси, редкие птицы. Если животное ранено или болеет,
ветеринар вместе с егерями находит его, оказывает помощь, а иногда помогает вырастить осиротевшего
медвежонка, чтобы потом снова отпустить его в лес.

Цирк и конный клуб

Цирковые лошади, собаки и даже верблюды — настоящие артисты. Ветеринар следит, чтобы все они были
здоровы, хорошо ели и не уставали. В конных клубах всегда есть свой врач: лошадь — существо сильное, но
нежное, ей регулярно проверяют зубы и подковы.



Собачий приют

В приютах живут собаки и кошки, у которых пока нет дома. Ветеринары приезжают туда, чтобы лечить, делать
прививки, помогать малышам, родившимся на улице. Это очень добрая работа — спасать тех, кому особенно
трудно.

Специализации ветеринара

Как и «человеческие» врачи, ветеринары делятся на специалистов. Одному доктору трудно одинаково хорошо
разбираться и в котёнке, и в пони, и в черепахе. Поэтому кто-то выбирает себе профиль и углубляется в него.

Фелинолог — врач, который лечит только кошек. Он знает все породы, характеры и «кошачьи болячки».

Кинолог-ветеринар — специалист по собакам: от крошечного чихуахуа до огромной кавказской овчарки.

Иппиатр — лошадиный доктор. Ездит по конюшням, проверяет зубы, копыта, следит за беременными
кобылами.

Орнитолог — врач для птиц. Попугайчики, канарейки, куры, соколы и совы — у всех свои особенности.

Герпетолог — лечит рептилий и амфибий: черепах, ящериц, змей, лягушек.

Ихтиопатолог — доктор для рыб. Да-да, аквариумные рыбки тоже болеют, и им тоже нужен врач.

Отдельно есть ветеринар-хирург — он делает операции. Ветеринар-стоматолог лечит зубы кошкам и собакам, а
ещё ставит пломбы бегемотам в зоопарке. Врач УЗИ-диагностики — тот, кто смотрит животное специальным
аппаратом, чтобы увидеть, как работает сердце или не сломалась ли лапка. А ещё бывают ветеринары-
реабилитологи: они помогают зверям восстанавливаться после болезни — как физкультурник у людей.

Детям нравится открытие, что «врач для зверей» — это не одна профессия, а целая большая семья специалистов,
где у каждого свой маленький, пушистый (или чешуйчатый) пациент.

Почему важно любить и беречь животных

Разговор о ветеринаре — идеальный повод поговорить с дошкольником о доброте. Только делать это лучше не
через «надо», а через «смотри».

Посмотри, какие у котёнка тонкие лапки и мягкий нос. Видишь, он моргает и немножко дрожит? Ему немного
страшно у врача, как тебе в прививочном кабинете. И точно так же, как тебя обнимает мама, — котёнка держит
его хозяин, чтобы он не боялся. Животное чувствует всё: тепло рук, голос, настроение. Когда мы гладим питомца
аккуратно, говорим тихо, не пугаем и не дразним — ему хорошо. А хорошо питомцу — значит, хорошо и нам.

Ветеринары — это те взрослые, которые выбрали своей работой именно эту доброту. Они не прогоняют больных,
не отмахиваются от подобранного на улице щенка. Они лечат, согревают, выхаживают. Рассказывая ребёнку о



таких людях, мы учим его главному: сильный помогает слабому, а тот, кто рядом, — отвечает за того, кого
приручил.

Как вести себя на приёме у ветеринара с питомцем

Если в семье есть животное, поход к врачу — событие. Подготовить к нему ребёнка — значит не только избежать
слёз, но и показать малышу, как можно помочь любимому зверю. Вот простые правила, которые понятны даже
трёхлетке.

В клинику — только в переноске. Даже самый смирный кот в шумном коридоре может испугаться и убежать.
Переноска для питомца — как кроватка: в ней безопасно.

Говорим тихо. В ветеринарной клинике нельзя кричать и бегать: вокруг волнуются другие животные, а твоему
питомцу и так страшно.

Не тыкаем пальцами в чужих зверей. Тот пёсик у стены — не игрушка, он, возможно, болен или напуган.
Гладить чужих животных без разрешения хозяина нельзя.

Слушаем доктора. Если врач попросил подержать лапку или не мешать — делаем, как он говорит. Это
помогает вылечить любимца быстрее.

Хвалим питомца. После приёма обязательно скажи коту: «Ты молодец». Можно дать любимое лакомство.
Животное запомнит, что поход к врачу заканчивается чем-то хорошим.



Игры на тему «Ветеринар» для детей 3–7 лет

Сюжетно-ролевая игра «Больница для игрушек»
Классика, которая никогда не устаревает. Расстелите коврик, поставьте «кушетку» из коробки, разложите
плюшевых зверей — и откройте ветеринарную клинику прямо в комнате. Ребёнок примеряет роль врача: слушает
мишку игрушечным стетоскопом, перевязывает лапку зайчику, выписывает «витаминки». Родитель или
воспитатель может быть «хозяином пациента» и подробно рассказывать «симптомы». Игра прекрасно развивает
речь, эмпатию и воображение.

Рисунок «Мой питомец у доктора»
Попросите ребёнка нарисовать своего кота (собаку, хомячка, мечтаемого попугая) в кабинете у ветеринара. Рядом
— доктор в белом халате. Такие рисунки раскрывают, как ребёнок воспринимает и животное, и сам поход к врачу.
Часто получается трогательно до слёз.

Бинт для плюшевого медведя

Простое, но очень тактильное задание. Дайте ребёнку настоящий бинт и мягкую игрушку: пусть «перевяжет» лапку.
Это тренирует мелкую моторику, учит аккуратности и заботе. Заодно можно проговорить: «Медвежонок немножко
скулит. Давай погладим его и поговорим ласково».

Аптечка для питомца
Вместе с ребёнком составьте список того, что должно быть в домашней аптечке для кота или собаки: бинт, вата,
специальный йод, термометр, витамины. Можно нарисовать эту аптечку и раскрасить. Взрослые заодно
обсуждают: что делать можно самим, а с чем сразу идти к ветеринару. Отличное занятие для подготовительной
группы.

Книги, которые обязательно надо почитать

«Доктор Айболит» К. И. Чуковского — главная детская книга о враче, который лечит зверей. Через Айболита
ребёнок впервые встречает идею «доктора для животных».

«Мойдодыр» — косвенно, но тоже о здоровье и чистоте, о которых заботится и ветеринар тоже.

Рассказы В. Чаплиной и Е. Чарушина о зверятах, которых выхаживают взрослые, — учат доброму
отношению к животным без лишнего морализаторства.



Готовые материалы для занятий

Если хочется провести полноценное занятие или тематическую неделю в детском саду, загляните в наши подборки:

Папка-передвижка «Ветеринар» — готовая папка для оформления приёмной или уголка для родителей к 24
апреля.

Папка-передвижка «День любви к своему питомцу» — прекрасно дополняет тему заботы о животных.

Комплект «Домашние животные» — карточки, игры и раздаточный материал для занятий.

Папка-передвижка «Домашние питомцы» — для оформления темы в группе.

Огромный комплект «Профессии» — если хотите поговорить о ветеринаре в контексте других профессий.

Сказка на липучках «Айболит» — интерактивная игра по мотивам Чуковского, идеально к теме «доктор для
зверей».

Пазлы-шестиугольники «Сказка Айболит» — развивающая игра для малышей.

Заключение

24 апреля — маленький, но очень тёплый праздник. Он напоминает нам, что рядом с людьми живёт огромный
мир животных, и в этом мире есть свои герои в белых халатах. Скажите своим детям простые и важные слова:
«Существует профессия — лечить тех, кто не умеет говорить. И это одна из самых добрых профессий на свете». А
если у вас дома живёт кот, собака, хомячок или попугай — найдите минутку, чтобы вместе с ребёнком
поблагодарить всех ветеринаров мира за то, что благодаря им наши любимцы остаются с нами дольше, здоровее
и счастливее.

С праздником всех, кто лечит лапы, хвосты, крылья и плавники!

Больше материалов и статей — на нашем сайте
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