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27 апреля — День вахтовика: знакомим дошкольников с
профессиями

27 апреля отмечается День вахтовика — людей, которые уезжают работать далеко от дома на длительное время:
на нефтяные платформы, в шахты, на стройки в отдалённых районах. Для дошкольников это отличный повод
поговорить о самых разных профессиях, о том, что каждый труд важен, и о людях, которые работают для нашего
комфорта в трудных условиях.

Расскажите детям о профессиях «далёких мест»

Объясните малышам, что некоторые люди работают очень далеко от дома — там, где нет городов и посёлков:

Нефтяники добывают нефть, из которой делают бензин для машин, пластмассу для игрушек и многое другое.

Геологи ищут полезные ископаемые — камни, руду, нефть. Они много путешествуют и изучают землю.

Строители возводят дома, мосты и дороги в далёких местах, чтобы другие люди могли там жить и работать.

Полярники работают на Севере, изучают лёд, погоду и животных Арктики.

Покажите на карте, где находятся места, куда ездят вахтовики: Сибирь, Крайний Север, морские платформы.
Расскажите, что вахтовики живут во временных посёлках, а потом возвращаются домой к семье.

Беседа «Все профессии важны»

Расширьте тему и обсудите с детьми разнообразие профессий:

Кем работают ваши мамы и папы? Что они делают на работе?

Какие профессии вы знаете? Давайте перечислим!

Бывают ли неважные профессии? (Подведите к выводу, что все профессии нужны.)

Кем бы вы хотели стать, когда вырастете? Почему?

Подчеркните: врач лечит, учитель учит, строитель строит, повар готовит — все они делают жизнь других людей
лучше. Именно в этом ценность любого труда.



Сюжетно-ролевая игра «Экспедиция»

Организуйте увлекательную ролевую игру, в которой дети «отправятся на вахту»:

1. Подготовка к экспедиции. Обсудите, что нужно взять с собой: тёплую одежду, инструменты, еду, аптечку.
Дети «собирают рюкзаки».

2. Путешествие. «Летим на вертолёте» (стулья, поставленные рядами) или «едем на вездеходе» (скамейки).

3. Работа на месте. Разделите детей на группы: «геологи» ищут камни (разложенные по группе), «строители»
строят из конструктора, «повара» готовят «обед» для команды в игровом уголке.

4. Возвращение домой. «Вахта закончилась» — дети «возвращаются» к семьям и рассказывают, что делали.

Творческое занятие «Моя будущая профессия»
Предложите каждому ребёнку нарисовать себя в роли того, кем он хочет стать:

Раздайте листы бумаги и карандаши или краски.

Попросите нарисовать себя в профессии мечты: в форме, с инструментами, на рабочем месте.

Каждый ребёнок представляет свой рисунок группе: «Я хочу стать..., потому что...».

Оформите выставку рисунков «Кем мы будем» в группе или раздевалке.

Вариант для старших: предложите слепить из пластилина фигурку человека в профессиональной одежде или
вылепить инструменты разных профессий.

Дидактическая игра «Кому что нужно для работы»

Эта игра развивает логическое мышление и расширяет знания о профессиях:

Подготовьте карточки с изображениями людей разных профессий и карточки с инструментами/предметами.

Задача детей — правильно подобрать предметы к профессии: врачу — стетоскоп и шприц, пожарному —
шланг и каску, повару — кастрюлю и поварёшку.

Усложнение: покажите инструмент и попросите назвать профессию; или назовите действие («тушит пожар»,
«лечит людей») — дети угадывают профессию.

Стихи и загадки о профессиях

Загадки — отличный способ закрепить знания в весёлой форме:

«Кто в дни болезней всех полезней и лечит нас от всех болезней?» (Врач)



«Средь облаков, на высоте, мы дружно строим новый дом, чтобы в тепле и красоте счастливо люди жили в
нём.» (Строители)

«С огнём бороться мы должны — мы смелые работники. С водою мы напарники. Мы очень людям всем
нужны. Так кто же мы?» (Пожарные)

«Он не лётчик, не пилот, он ведёт не самолёт, а огромную ракету. Дети, кто, скажите, это?» (Космонавт)

Прочитайте также стихотворение С. Михалкова «А что у вас?» или Дж. Родари «Чем пахнут ремёсла?» — эти
произведения ярко и доступно рассказывают о разных профессиях.

Полезные материалы для занятий

Готовые дидактические материалы о профессиях:

Графомоторика «Профессии» — задания для развития мелкой моторики на тему профессий.

Игра-сортер «Важные профессии» — интерактивный материал для знакомства с профессиями.

Читайте также

26 апреля — День памяти: занятия по экологии и охране природы для дошкольников

28 апреля — День работника скорой помощи: занятия для дошкольников

30 апреля — День пожарной охраны: занятия по пожарной безопасности для дошкольников

24 апреля — Международный день солидарности молодёжи: занятия для дошкольников

Больше материалов и статей — на нашем сайте
Наведите камеру телефона на код — откроется каталог: более 3300 готовых материалов для
детей 3–7 лет и все статьи для педагогов и родителей.
igrayrazvivaysya.ru
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