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8 апреля — День пожарной лестницы: идеи для занятий с
дошкольниками

8 апреля отмечается необычный праздник — День пожарной лестницы. Именно в этот день в 1766 году в США
была запатентована первая пожарная лестница. С тех пор этот простой, но важный инструмент спас миллионы
жизней по всему миру. Для дошкольников это отличный повод поговорить о пожарных, их работе и правилах
пожарной безопасности.

Что за праздник и откуда взялась пожарная лестница?

Расскажите детям историю простыми словами:

Давным-давно, когда загорался дом, люди не знали, как спасти тех, кто оказался на верхних этажах.
Выпрыгивать из окон было очень опасно.

В 1766 году изобретатель придумал специальную раздвижную лестницу, которую можно было быстро
приставить к стене дома и подняться на любой этаж.

Со временем лестницы стали устанавливать на пожарные машины — так появились знакомые нам красные
автомобили с длинной лестницей на крыше.

Сегодня самые длинные пожарные лестницы достают до 20-го этажа!

Совет педагогу: покажите детям картинки старинных и современных пожарных лестниц — наглядное сравнение
вызывает живой интерес.

Расскажите детям о пожарных

Профессия пожарного — одна из самых героических. Вот что можно рассказать дошкольникам:

Кто такие пожарные? — Это смелые люди, которые тушат пожары и спасают людей, животных и дома от огня.

Что они делают? — Приезжают на пожарной машине с сиреной, разворачивают шланги с водой,
поднимаются по лестницам, выносят людей из горящих зданий.

Зачем нужна лестница? — Когда огонь охватил нижние этажи и по обычной лестнице не спуститься,
пожарная лестница помогает добраться до людей через окна.

Как вызвать пожарных? — Нужно позвонить по номеру 101 или 112, назвать свой адрес и рассказать, что
случилось.



Интересные факты о пожарных лестницах

Дети обожают удивительные факты — вот несколько для беседы:

Первые пожарные лестницы были деревянными и очень тяжёлыми — их несли несколько человек.

Современная автолестница весит несколько тонн и раскладывается за считанные секунды.

Самая длинная пожарная лестница в мире достигает 112 метров — это высота 37-этажного дома!

На многих домах есть наружные пожарные лестницы — металлические ступеньки на стене здания. Они нужны
для эвакуации.

Пожарные тренируются подниматься по лестнице в полной экипировке, которая весит около 25 килограммов
— как большой рюкзак с кирпичами!

В пожарных частях до сих пор есть специальные столбы — пожарные съезжают по ним, чтобы быстрее
добраться до машины при тревоге.

Идеи для бесед о пожарной безопасности

Беседа «Огонь — друг или враг?»
Обсудите с детьми двойственную природу огня:

Огонь-друг: согревает дом, помогает готовить еду, освещает комнату свечой.

Огонь-враг: если с ним неосторожно обращаться, он может сжечь дом, лес и навредить людям.

Спросите детей: «Когда огонь помогает людям? А когда становится опасным?» Пусть каждый приведёт свой
пример.

Беседа «Правила пожарной безопасности»

Повторите с детьми важные правила:

1. Нельзя играть со спичками и зажигалками.

2. Нельзя трогать электрические розетки и провода.

3. Нельзя включать плиту и духовку без взрослых.

4. Если увидел дым или огонь — сразу скажи взрослым.

5. Если в доме пожар — нужно выйти на улицу и позвонить 101.

6. Нельзя прятаться в шкафу или под кроватью при пожаре — нужно выбираться к выходу.



7. Если много дыма — ползи к выходу по полу, внизу воздух чище.

Подвижные игры на пожарную тему
«Пожарные на учениях» — поставьте две стойки (или стула) на расстоянии 5-7 метров. Дети делятся на две
команды. По сигналу первый участник бежит к стойке, оббегает её и возвращается — передаёт эстафету
следующему. Побеждает самая быстрая «пожарная команда». Можно усложнить: бежать с ведёрком воды,
стараясь не расплескать.

«Спасатели» — разложите по залу мягкие игрушки (это «жители дома»). По команде дети-«пожарные»
должны за 1 минуту собрать как можно больше игрушек и принести их в «безопасную зону» (обруч или
коврик).

«Потуши огонь» — расставьте кегли (это «огоньки»). Дети по очереди катят мяч, стараясь сбить кегли. Кто
собьёт больше — тот лучший «огнеборец».

«Лестница пожарного» — разложите на полу верёвочную лестницу (или нарисуйте мелом ступеньки). Дети
проходят по ней, наступая точно на перекладины. Кто не оступился — тот настоящий пожарный!

«Вызов 101» — ведущий описывает ситуацию (загорелась кастрюля, в лесу костёр, бенгальский огонь на
празднике). Если ситуация опасная — дети хлопают и кричат «101!». Если безопасная — сидят тихо.

Творческие активности

Аппликация «Пожарная машина»

Подготовьте шаблоны из цветной бумаги: красный прямоугольник (кузов), чёрные круги (колёса), синяя полоска
(мигалка), серая полоска (лестница). Дети собирают и наклеивают пожарную машину на лист бумаги. Можно
дорисовать фломастерами окна, шланг и пожарных.

Рисунок «Смелый пожарный»
Предложите детям нарисовать пожарного в полной экипировке: каска, куртка, сапоги, шланг в руках. Обсудите,
зачем нужен каждый элемент защитного костюма. Готовые рисунки можно повесить на стенд «Наши герои».

Поделка «Пожарная лестница»

Из палочек для мороженого или трубочек для коктейлей дети мастерят пожарную лестницу: две длинные палочки
— боковины, короткие — перекладины. Приклеивают на картон и дорисовывают дом и пожарного. Отличное
упражнение на мелкую моторику!



Коллективный плакат «Мы знаем правила!»

На большом листе ватмана каждый ребёнок рисует или приклеивает одно правило пожарной безопасности с
подписью. Получается яркий информационный плакат для группы.

Примерный план занятия (40-50 минут)
1. Вступительная беседа (7 мин) — что такое День пожарной лестницы, история, интересные факты.

2. Беседа «Огонь — друг или враг?» (5 мин) — обсуждение с примерами.

3. Правила пожарной безопасности (5 мин) — повторяем и запоминаем.

4. Подвижная игра «Пожарные на учениях» (8 мин) — эстафета.

5. Подвижная игра «Вызов 101» (5 мин) — определяем опасные ситуации.

6. Творческое задание (12 мин) — аппликация, рисунок или поделка на выбор.

7. Подведение итогов (3 мин) — что запомнили, какой номер вызова пожарных.

Готовые материалы по теме «Пожарная безопасность»

На нашем сайте вы найдёте развивающие материалы, которые помогут провести занятие ярко и интересно:

Макет-игра «Пожарный» — объёмная игра для изучения работы пожарных.

Нейробук «Пожар» — нейропсихологические задания на тему пожарной безопасности.

Матпазлы «Пожар» — математические пазлы с пожарной тематикой.

Занимательные карточки «Пожар» — карточки с заданиями для индивидуальной и групповой работы.

ТК «Пожарные» — тематический комплект для комплексного занятия.

Соты Блума «Пожарный» — задания по таксономии Блума на пожарную тему.

Пожарная безопасность — игра — настольная игра по правилам безопасности.

Презентация «Пожарный» — готовая презентация для занятия.

Стенгазета «Пожар» — материал для оформления группы.

Корректурные пробы «Пожар» — задания на внимание с пожарной тематикой.

Пожарная безопасность — интерактивная игра — цифровая игра для интерактивной доски или компьютера.

Папка-передвижка «Огнетушитель» — информация об огнетушителях для родительского уголка.

Книжка-малышка «Пожар» — мини-книжка для малышей о правилах безопасности.

Папка-передвижка «Пожарные» — информационный стенд о профессии пожарного.

https://igrayrazvivaysya.ru/materials/maket-igra-pozharnyj
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/nejrobuk-pozhar
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/matpazly-pozhar
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/zanimatelnye-kartochki-pozhar
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/tk-pozharnye
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/soty-bluma-pozharnyj
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/pozharnaya-bezopasnost-igra
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/prezentatsiya-pozharnyj
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/stengazeta-pozhar
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/korrekturnye-proby-pozhar
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/pozharnaya-bezopasnost-interaktivnaya-igra
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/papka-peredvizhka-ognetushitel
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/knizhka-malyshka-pozhar
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/papka-peredvizhka-pozharnye


Найди фрагмент «Пожар» — игра на внимательность.

Кулак-ребро-ладонь «Пожарные» — нейроупражнение на пожарную тему.

Стихи «Пожарный» — подборка стихов о пожарных для заучивания.

Речевые облака «Пожар» — атрибуты для фотозоны на тему пожарной безопасности.

День пожарной лестницы — прекрасный повод в игровой форме познакомить детей с профессией пожарного и
закрепить важные правила безопасности. Когда ребёнок знает, что делать при пожаре, умеет назвать номер 101 и
понимает, почему нельзя играть с огнём, — это знание может однажды спасти жизнь. Берегите себя и учите детей
быть осторожными с огнём!

Читайте также

30 апреля — День пожарной охраны: занятия по пожарной безопасности для дошкольников

Безопасность детей весной: что важно знать педагогам и родителям

8 апреля — День российской анимации: идеи для занятий с дошкольниками

Всемирный день здоровья 7 апреля: идеи для занятий с дошкольниками

Больше материалов и статей — на нашем сайте
Наведите камеру телефона на код — откроется каталог: более 3300 готовых материалов для
детей 3–7 лет и все статьи для педагогов и родителей.
igrayrazvivaysya.ru
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