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26 апреля — День памяти: занятия по экологии и охране
природы для дошкольников

26 апреля — день, который напоминает нам о хрупкости природы и важности бережного отношения к
окружающему миру. Для дошкольников не нужно вдаваться в сложные и пугающие подробности — вместо этого
мы сосредоточимся на том, как научить детей любить и беречь природу, понимать, что каждое живое существо
важно, а чистый воздух, вода и земля — наше общее богатство.

Беседа «Почему важно беречь природу»

Начните занятие с простой и понятной беседы:

Природа — наш общий дом. Деревья дают нам воздух, реки — воду, земля — еду. Если мы не будем
заботиться о природе, нашему «дому» станет плохо.

Каждое животное и растение важно. Даже маленький жучок или травинка — часть большой природной
семьи. Если исчезнет одно звено — пострадают другие.

Люди иногда совершают ошибки, которые вредят природе. Но мы можем учиться на ошибках и делать всё,
чтобы природа оставалась здоровой и красивой.

Покажите детям иллюстрации: чистый лес и замусоренная поляна, прозрачная речка и загрязнённый водоём.
Спросите: «Где бы вы хотели гулять? Почему?»

Опыт «Чистая и грязная вода»

Наглядный эксперимент поможет детям понять, как легко загрязнить воду и как сложно её очистить:

1. Возьмите два прозрачных стакана с чистой водой.

2. В один стакан добавьте немного земли, краски и масла — вода стала грязной.

3. Попробуйте «очистить» грязную воду: процедите через марлю, бумажный фильтр. Вода стала чище, но не
такой прозрачной, как чистая.

4. Сделайте вывод вместе с детьми: загрязнить воду легко, а вернуть чистой — очень сложно. Поэтому важно не
мусорить и беречь водоёмы.

Для старших дошкольников: расскажите, что рыбы и лягушки живут в воде — если она будет грязной, им негде
будет жить. Нарисуйте «чистый пруд» с рыбками и «грязный пруд» без жизни.



Творческое занятие «Плакат защитника природы»

Создание экологического плаката — отличное коллективное занятие:

1. Разделите большой лист ватмана на две части: «Так делать хорошо» и «Так делать плохо».

2. Дети рисуют или приклеивают картинки: на «хорошей» стороне — посадка деревьев, уборка мусора,
кормушки для птиц; на «плохой» — мусор в лесу, сломанные ветки, грязная вода.

3. Обсудите каждую картинку: почему это хорошо или плохо для природы?

4. Повесьте плакат в группе как напоминание об экологических правилах.

Экологические правила для малышей

Сформулируйте вместе с детьми простые правила, которые они могут соблюдать каждый день:

Не мусори! Всегда выбрасывай мусор в урну. Если видишь мусор на земле — подними и выброси.

Береги воду! Закрывай кран, когда чистишь зубы. Вода — это ценность.

Не ломай ветки и не рви цветы просто так. Растениям тоже бывает больно.

Помогай животным. Зимой вешай кормушки, летом ставь поилки для птиц.

Выключай свет, когда выходишь из комнаты — бережёшь энергию.

Оформите правила в виде красочных карточек и разместите на видном месте в группе. Дети могут сами
нарисовать иллюстрации к каждому правилу.

Подвижная игра «Сортировка мусора»
Учим детей раздельному сбору мусора в игровой форме:

1. Подготовьте три коробки разных цветов: зелёная (бумага), жёлтая (пластик), синяя (стекло/металл).

2. Разложите по группе вырезанные из бумаги или настоящие предметы: газеты, пластиковые бутылки (пустые и
чистые), картонные коробочки, фольгу.

3. По команде дети собирают «мусор» и раскладывают по правильным коробкам.

4. Проверьте вместе — всё ли разложено верно? Обсудите, зачем нужна сортировка.

Эта игра не только весёлая, но и формирует полезную привычку, которая останется с детьми на всю жизнь.



Посадка растений

Завершите тематический день практическим делом — посадите что-нибудь вместе с детьми:

Огород на подоконнике: посадите лук, горох или фасоль в стаканчики с землёй. Дети будут наблюдать, как
растения прорастают, и поливать их.

Цветы на участке: если позволяет погода, посадите цветы на клумбе детского сада. Каждый ребёнок сажает
своё растение и будет за ним ухаживать.

«Дневник растения»: заведите тетрадку, в которой дети будут зарисовывать, как растёт их цветок или росток,
— это и наблюдение, и развитие графических навыков.

Посадка растений — лучший способ показать ребёнку, что он может не только беречь природу, но и создавать её
своими руками.

Полезные материалы для занятий
Готовые дидактические материалы для экологических занятий:

Занимательные карточки «Экология» — набор ярких карточек для бесед об охране природы.

Лэпбук «Экология» — интерактивное пособие с кармашками, играми и заданиями на экологическую тему.

Читайте также

22 апреля — Международный день Земли: экологические занятия для дошкольников

День экологических знаний 15 апреля: идеи для занятий с дошкольниками

27 апреля — День вахтовика: знакомим дошкольников с профессиями

25 апреля — День дочери: тёплые занятия для детского сада и семьи

Больше материалов и статей — на нашем сайте
Наведите камеру телефона на код — откроется каталог: более 3300 готовых материалов для
детей 3–7 лет и все статьи для педагогов и родителей.
igrayrazvivaysya.ru

© Играй и развивайся · Татьяна Комлева · Материал для личного использования и работы с детьми. Распространение без согласия автора не
допускается.

https://igrayrazvivaysya.ru/materials/zanimatelnye-kartochki-ekologiya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/lepbuk-ekologiya
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/mezhdunarodnyj-den-zemli-22-aprelya
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/den-ekologicheskikh-znanij-15-aprelya
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/den-vakhtovika-27-aprelya
https://igrayrazvivaysya.ru/articles/den-docheri-25-aprelya
https://igrayrazvivaysya.ru/?utm_source=pdf&utm_medium=article&utm_campaign=articles

