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День экологических знаний 15 апреля: идеи для занятий с
дошкольниками

15 апреля в России отмечается День экологических знаний. Этот праздник появился в 1992 году после
конференции ООН в Рио-де-Жанейро и напоминает о том, как важно бережно относиться к природе. Для
дошкольников это прекрасный повод узнать, что такое экология, почему нужно заботиться о планете и что может
сделать каждый из нас — даже самый маленький житель Земли.

Что такое экология? Объясняем детям просто

Начните занятие с беседы. Вот как можно рассказать об экологии дошкольникам:

Экология — это наука о том, как живые существа (люди, животные, растения) дружат друг с другом и с
природой вокруг.

Планета Земля — наш общий дом. Здесь живут миллионы разных животных, растут леса и цветы, текут реки и
моря.

Почему важно беречь природу? — Если мы будем мусорить, загрязнять воду и воздух, животным и
растениям станет плохо. А ведь без чистого воздуха и воды не можем жить и мы!

Что может сделать каждый ребёнок? — Не бросать мусор на землю, экономить воду, ухаживать за
растениями, кормить птиц зимой.

Совет педагогу: используйте картинки с изображениями чистой и загрязнённой природы — наглядное сравнение
запоминается лучше любых слов.

Интересные факты об экологии для дошкольников

Расскажите детям несколько удивительных фактов — они любят всё необычное:

Одно большое дерево за год даёт столько кислорода, сколько нужно для дыхания семье из 4 человек.

Из переработанной бумаги можно сделать новые тетрадки и книжки — поэтому бумагу не нужно выбрасывать,
а лучше сдавать в переработку.

Пластиковая бутылка разлагается больше 400 лет! Вот почему нельзя бросать пластик в лесу или на пляже.

Пчёлы опыляют растения, благодаря чему у нас есть яблоки, клубника и многие другие вкусные фрукты и
ягоды.

Если закрывать кран, пока чистишь зубы, за год можно сэкономить целую ванну воды!



Идеи для бесед и занятий

Беседа «Правила друзей природы»
Обсудите с детьми правила поведения на природе. Предложите каждому ребёнку назвать одно правило:

Не ломать ветки деревьев

Не рвать цветы — пусть ими любуются все

Не шуметь в лесу — можно напугать зверей и птиц

Забирать мусор с собой после пикника

Не разжигать костры без взрослых

Кормить птиц зимой

Игра-викторина «Знатоки природы»
Задавайте вопросы и предлагайте варианты ответов — дети выбирают правильный:

1. Куда нужно выбрасывать мусор? — В урну (а не на землю или в реку).

2. Что происходит, если вырубить все деревья? — Животным негде будет жить, а людям нечем дышать.

3. Какую воду можно пить? — Чистую, из крана или бутылки (а не из лужи или реки).

4. Зачем нужны пчёлы? — Они опыляют цветы, чтобы выросли фрукты и ягоды.

5. Что можно сделать из старой бумаги? — Новую бумагу! Это называется переработка.

Занятие «Сортируем мусор»

Подготовьте 3 коробки (или ведёрка), обозначенные цветами:

Синяя — бумага (газеты, коробки, тетрадки)

Жёлтая — пластик (бутылки, пакеты, стаканчики)

Зелёная — стекло (баночки, бутылочки)

Раздайте детям карточки с изображениями разных предметов. Каждый ребёнок определяет, в какую коробку
положить свою карточку. Это наглядно учит основам раздельного сбора мусора.



Подвижные игры на экологическую тему
«Чистая полянка» — разбросайте по залу бумажные «мусоринки» (скомканные бумажки). Разделите детей на
две команды. По сигналу каждая команда собирает мусор в свою корзину. Кто быстрее — тот победил!
Обсудите: вот как легко навести порядок, если делать это вместе.

«Ручеёк» — дети встают парами, поднимают руки, образуя «ручеёк». Ведущий проходит через ручеёк и
выбирает себе пару. Игра символизирует течение чистой реки.

«Деревья и ветер» — дети-«деревья» стоят, раскинув руки-ветки. Когда ведущий говорит «ветерок» — слегка
покачиваются. «Сильный ветер» — качаются сильнее. «Буря» — приседают, обхватив колени. «Солнышко» —
встают и тянутся вверх.

«Кто где живёт?» — ведущий называет животное, а дети показывают движениями, где оно живёт: прыгают
(лес), приседают (нора), машут руками (небо), делают волнообразные движения (вода).

Творческие активности

Коллективный плакат «Береги планету!»

Нарисуйте большой круг на ватмане — это Земля. Каждый ребёнок рисует или приклеивает на планету что-то
доброе: дерево, цветок, птичку, бабочку, солнышко. Готовый плакат повесьте в группе — он будет напоминать о
занятии.

Поделка «Дерево из ладошек»
Обведите ладошку каждого ребёнка на зелёной бумаге и вырежьте. Наклейте ладошки-листочки на нарисованный
ствол дерева. Получится красивое групповое дерево, где каждый листочек — вклад ребёнка в заботу о природе.

Аппликация «Чистая Земля»
Вырежьте из голубой и зелёной бумаги контур планеты. Дети украшают его цветами, деревьями, животными из
цветной бумаги. Можно добавить надпись «Мы любим нашу планету!»

Посадка растения
Принесите маленький горшочек, землю и семена (фасоль, горох или цветочные семена). Вместе с детьми посадите
растение. Дети по очереди будут его поливать — это формирует ответственное отношение к живой природе.



Примерный план занятия (40-50 минут)

1. Беседа об экологии (7 мин) — что такое экология, интересные факты, правила друзей природы.

2. Викторина «Знатоки природы» (5 мин) — вопросы и ответы с обсуждением.

3. Игра «Сортируем мусор» (7 мин) — раскладываем карточки по коробкам.

4. Подвижная игра «Чистая полянка» (8 мин) — собираем мусор на скорость.

5. Подвижная игра «Деревья и ветер» (5 мин) — двигательная разминка.

6. Творческое задание (12 мин) — плакат, аппликация или посадка растения.

7. Подведение итогов (3 мин) — что запомнили, что расскажем маме и папе.

Готовые материалы по теме «Экология»

На нашем сайте есть развивающие материалы, которые помогут провести занятие ярко и эффективно:

Лэпбук «Экология» — интерактивная папка с кармашками, заданиями и играми на экологическую тему.

Папка-передвижка «День экологических знаний» — информационный стенд для родительского уголка.

Папка-передвижка «Экологический календарь» — все экологические праздники в одном материале.

Занимательные карточки «Экология» — карточки с заданиями для индивидуальной и групповой работы.

Папка-передвижка «Земля» — факты о нашей планете в доступной форме.

Нейробук «Земля» — нейропсихологические задания на тему планеты Земля.

Папка-передвижка «День Земли» — оформление ко Дню Земли.

День Земли — комплект материалов к празднику.

Оформление «День Земли» — готовые элементы для украшения группы.

Поделка «Земля» — шаблон для творческого занятия.

Вертушки «День Земли» — занимательные вертушки для игры.

Математика «Земля» — математические задания на экологическую тему.

Вырезалки «Земля» — шаблоны для развития мелкой моторики.

Пазлы «Земля» — разрезные картинки с изображениями нашей планеты.

Флажки «Земля» — элементы для оформления праздника.

Речевые облака «Земля» — атрибуты для фотозоны.

День рождения Земли — тематический комплект.

https://igrayrazvivaysya.ru/materials/lepbuk-ekologiya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/papka-peredvizhka-den-ekologicheskikh-znanij
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/papka-peredvizhka-ekologicheskij-kalendar
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/zanimatelnye-kartochki-ekologiya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/papka-peredvizhka-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/nejrobuk-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/papka-peredvizhka-den-zemli
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/den-zemli
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/oformlenie-den-zemli
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/podelka-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/vertushki-den-zemli
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/matematika-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/vyrezalki-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/pazly-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/flazhki-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/rechevye-oblaka-zemlya
https://igrayrazvivaysya.ru/materials/den-rozhdeniya-zemli


Квест-игра «По лесным тропинкам» — увлекательный квест на природную тематику.

Плакат «Сохраним лес вместе» — плакат для экологического уголка.

Плакат «Байкал» — наглядный материал о природном чуде России.

Лэпбук «Байкал» — интерактивная папка о самом глубоком озере мира.

Папка-передвижка «День вторичной переработки мусора» — о важности переработки отходов.

День экологических знаний — замечательный повод заложить в детях основы бережного отношения к природе.
Когда ребёнок сам сажает цветок, сортирует мусор в игре или рисует чистую планету — эти знания становятся не
просто словами, а частью его мировоззрения. Берегите природу вместе с детьми!

Читайте также
22 апреля — Международный день Земли: экологические занятия для дошкольников

26 апреля — День памяти: занятия по экологии и охране природы для дошкольников

День водных животных в детском саду: идеи для занятий и готовые материалы

19 апреля — День подснежника: весенние занятия для дошкольников

11 апреля — День берёзы: занятия о деревьях для дошкольников

Читайте также: День Байкала — 13 сентября: как рассказать детям о самом глубоком озере планеты — факты,
занятия и готовая тематическая неделя.

Больше материалов и статей — на нашем сайте
Наведите камеру телефона на код — откроется каталог: более 3300 готовых материалов для
детей 3–7 лет и все статьи для педагогов и родителей.
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