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Что почитать с детьми про одуванчик: подборка книг 3–7 лет

Хорошая книга превращает обычный цветок в маленькое событие. Ниже — подборка проверенных произведений,
по которым удобно строить чтение в День одуванчика и всю майскую неделю. Все авторы реально существуют,
тексты — те самые, что десятилетиями читают воспитатели и родители.

1. Екатерина Серова. «Одуванчик»

Короткое классическое стихотворение, знакомое многим с детства:

Носит одуванчик жёлтый сарафанчик. Подрастёт — нарядится в беленькое платьице: лёгкое,
воздушное, ветерку послушное.

Идеально для возраста 3–5 лет. Шесть строк легко запомнить, образ «сарафанчик — платьице» очень понятен
ребёнку. После чтения можно предложить показать движениями, как одуванчик «переодевается».

2. Зинаида Александрова. «Одуванчик золотой»
Ещё одно стихотворение-классика. Александрова рассказывает о цветке как о маленьком герое: «Одуванчик
золотой был красивый, молодой, не боялся никого, даже ветра самого». А потом цветок «постарел и стал седой» —
и его пушинки-парашюты разлетаются «как от мамы дети».

Для 4–6 лет. Текст длиннее Серовой, в нём чуть больше слов и образов — отличный повод для разговора о том,
как растения «растут и меняются».

3. Виталий Бианки. «Лесная газета»

«Лесная газета» построена по месяцам: 12 «номеров», каждый — про свой период природы. В майском номере
Бианки описывает, как из-под травы вылезают жёлтые одуванчики и мать-и-мачеха, как просыпается лес. Не
обязательно читать всё подряд: для дошкольников 5–7 лет хватит одного-двух коротких фрагментов про май.

4. Николай Сладков. Рассказы о природе
Сладков — мастер коротких наблюдательных историй. У него много миниатюр про весенние цветы и насекомых,
которые садятся на одуванчики. Подходят для возраста 5–7 лет: пара абзацев, тёплый тон, всегда есть что обсудить.



5. Самуил Маршак. «Круглый год» и другие стихи

У Маршака нет отдельного стихотворения только про одуванчик, но образ есть: «На одуванчик только дунь — и
весь он разлетится». Удобно процитировать пару строк перед опытом «сдуй пушинку» — получится мостик от
литературы к практике. Подходит всем возрастам с 3 лет.

6. Современная книга: Е. Сетунова. «О Ёжике, который думал, что он одуванчик»

Тёплая книжка для самых маленьких (от 2 до 5 лет). Издательство «Стрекоза», есть в «Лабиринте» и других
магазинах. История про маленького ёжика, который однажды решил, что он не ёжик, а одуванчик: ведь у
одуванчика тоже есть пушинки. Книжка мягкая по тону, без напряжения, хорошо подходит для семейного чтения
перед сном и для разговора о принятии себя.

Как использовать подборку
Возьмите 2–3 произведения на тематическую неделю — не больше.

Чередуйте короткие стихи (Серова, Александрова) и прозу (Бианки, Сладков).

После чтения задавайте простые открытые вопросы: «Что тебе запомнилось? На что одуванчик похож? Что ты
бы сделал, если бы был пушинкой?»

Поставьте на полку группы пару книг с яркими иллюстрациями — дети будут возвращаться к ним сами.

Литература про одуванчик — это маленькая, уютная тема. Не нужно гнаться за большим количеством книг:
достаточно двух стихов и одного рассказа, чтобы майская неделя получилась насыщенной.

Читайте также
День одуванчика 13 мая: история и традиции

10 идей занятий с одуванчиком в детском саду

5 опытов с одуванчиком для детей 5–7 лет

Можно ли есть одуванчики? Польза и рецепты

Материал: Речевые облака «Одуванчики»
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Больше материалов и статей — на нашем сайте
Наведите камеру телефона на код — откроется каталог: более 3300 готовых материалов для
детей 3–7 лет и все статьи для педагогов и родителей.
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